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18 d’octubre 2026

Sants Metges

FITXA TECNICA

Sortida i arribada de Barcelona: Xamfra dels carrers Consell de Cent
i Lepant. (Metro L2 Monumental, a 100 metres i L5 Sagrada Familia, a
300 metres).

Hora de sortida: 7:00 h

Menjars: Esmorzar en area de servei o similar i dinar al final de la
caminada.

Longitud: 10,000 km aprox.

Durada: 3.30 h. aprox.

Desnivell acumulat: de pujada: 280 m de baixada: 280 m.

Itinerari de muntanya: Sant Julia de Ramis (#), ca I'Arnau, Canal
(1),can Patllari, Sant Viceng de les Roquetes (2), cau de les Goges, el
Racé (3), la Pineda (4), N-1I (5), Sants Metges (6), mirador (7), poblat
Ibéric i jaciment roma de Sant Julia de Ramis (8), castell de Sant Julia
(9), bifurcacié (10) i Sant Julia de Ramis (#).



Sant Sant Julia de Ramis

El 1937 Sant Julia de Ramis va ser ano-
1rpen.at temporalment com a Costa-roja del
erri.

El nucli del poble antic de Sant Julia de #
Ramis on hi ha [l'antiga parroquia, avui
santuari dedicat a Sant Cosme i Sant
Damia, que era dedicada a Sant Julia, esta
situat a la muntanya de Sant Julia, dins un
meandre de l'esquerra del Ter.

El 1893 es va iniciar la construccié d'una
fortificacié a la muntanya de Sant Julia, que |
havia de servir de dipdsit de pdlvora i i
municions, perd que no va ser acabada. &
Entrat ja el segle XXI, aquesta fortificacio va
esdevenir el complex cultural de La §
Fortalesa, que el 2022 va ser anunciat que M
seria destinat a d'altres usos.

-Sant Vicen¢ de les Roquetes

Es una capella romanica establerta com a
canonica agustiniana que en el segle Xll
passa a ser usada com a masia.
L'edifici és d'una sola nau, de volta de cand
lleugerament apuntada i absis semicircular
de volta de quart de cercle. Hi ha un lleuger §
arc triomfal amb una obertura de creu lla-
tina i que dona pas a la volta, arrebossada. |
L'absis té una cornisa de quart de canya
que clou la nau, una finestra de biaix a la
part esquerra, tapada a l'exterior per l'acu-
mulacié de terra. L'absis esta ocupat per
una tina de trepitjar raim, en desus.

Sants Metges

L'església fou construida al voltant d'un
temple roma d'época republicana (segle Il
aC) del que s'ha localitzat restes del podi i
blocs de pedra sorrenca.

L'església és de tres naus, molt estretes i
allargades, sense transsepte, i amb
coberta de volta de cand, la central és més
alta, i de tres absis. El campanar és de
planta rectangular acabat en punxa a
quatre vessants i obertures d'arc de mig
punt, dos a la cara nord i sud i un a les
cares est i oest. El tester del sud, |

(estadrale FERERSAG, que podia ser l'antiga entrada, i el frontd del teulat a
vessant. Al nord hi ha l'absis amb arcuacions llombardes i dues obertures de

doble biaix, una escala exterior que mena al campanar i una terrassa.

A l'interior de l'església es conserva un sepulcre, anomenat "d'en Carlemany". Es

tracta d'un sepulcre de caixa rectangular i tapa a doble vessant.

Tot i que es desconeix la data de consagracio, Les primeres noticies documentals

daten de I'any 1187 en qué apareix com a institucié canonica agustiniana.

Castell de Sant Julia de Ramis

La fortificacio segueix les pautes del sis-
tema defensiu ideat per Séré de Rivi-
eres, essent una gran bateria d'artilleria
elevada sobre una linia de foc reser- §
vada a la infanteria i protegida per ca-
poneres i galeries espitllerades. El se-
ctor artillat es distribueix en tres bate- &
ries, amb un total de catorze emplaca-
ments a barbeta per a peces de campa-
nya, que mai van ser instal-lades, i els
seus corresponents rebost on s'hi po-
dien resguardar les peces. :

El conjunt de l'edificacio presenta una plan-ta trapezoidal, amb un perimetre
d'uns 660 metres envoltada per un fossat amb contra-escarpa de
maconeria. La fagana principal és al costat oest, on es conserva l'accés
principal. El sistema defensiu se centrava en el fossat, que constituia un
excel-lent caponera completa en el front nord i una mitja caponera a l'est; la
caponera de gola fou destruida possiblement en finalitzar la Guerra del
1936-39 o poc després.ar.

Recorregut a peu

Sortirem de la parroquia de Sant Julia de Ramis, al costat de la carretera N-
lla i prendrem una pista en direccid est que és I'anomenat cami de les
Coves; més endavant deixarem a lI'esquerra l'accés a ca I'Arnau i aviat
arribarem a una bifurcacié al costat del canal de Sant Jordi, on prendrem
una pista a I'esquerra en paral-lel al canal i al riu Ter; més endavant
deixarem a I'esquerra I'accés a can Patllari, ara seguim el cami del Congost
i més endavant arribem a Sant Viceng de les Roquetes i després al cau de
les Goges; més endavant, per un pas soterrani creuem la carretera N-Il i la
pista fa una gran corba cap a I'esquerra que ens portara a una bifurcacié on
deixarem a I'esquerra I'accés a el Racé i anirem a la dreta per una pista en
paral-lel al riu Ter; més endavant creuarem una pista i poc després
passarem sota la N-Il i pujarem per dins el bosc per un cami que ens
portara als Sants Metges, donarem la volta al turd del Puig per accedir al
mirador i en retornar als Sant Metges anirem per la pista de I'esquerra que
ens portara a la zona arqueolodgica, després de la visita seguirem la pista
cap al castell de Sant Julia i prendrem una pista a la dreta que davalla fins a
la carretera N-lla on no seguirem per la carretera sind que prendrem una
pista en direccié sud-est en paral-lel a la carretera que ens portara al punt
d’inici de la caminada, la parrdquia de Sant Julia de Ramis

PROPERES SORTIQES: .
Dia 08 de novembre: Odena - puig Aguilera - Odena
Dia 20 de desembre: coll de Condreu - Roques Encantades

INFO- NATURTRESC: Tel. 616 672 173 (dilluns de 17 a 21 h)
asenexba@euro-senders.com - www.euro-senders.com/natur

Tel. d’incidéncies: 616 672 173
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