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ASSOCIACIO D'ENTITATS

EXCURSIONISTES DEL BARCELONES
Elkano, 24, bxs.- 08004 Barcelona

MEMORIA DE L’EXERCICI 2019

Moviment de socis
Durant I'exercici 2019 no s’ha produit cap baixa entre els membres de I'associacio.

Assemblees Generals

Es va efectuar 'Assemblea General Ordinaria el dia 15 de maig i una Assemblea
General Extraordinaria per aprovar els nous estatuts i la nova junta directiva, a
I'estatge del F.E.B. al Creu dels Molers, 6 bxs. de Barcelona.

Fusiéo amb 'ACIB

En compliment de I'acord arribat a 'assemblea extraordinaria del 28 de desembre
del 2017 es va comunicar la fusié a I'’Ajuntament de Barcelona, al registre d’entitat
del Departament de Justicia i a la IML WA

L'associacié que figura com a membre de la IML WA i que realitza la Caminada Interna-
cional de Barcelona és TAEEB, que ha assumit tots els drets i deures de I'entitat dissolta.

Activitats efectuades

Al llarg de I'any s’ha portat a terme:

+ Calendari de caminades del Barnatresc (amb dues sessions de marxa nordica)
 Calendari de caminades del Naturtresc (amb practiques de raqueta de neu).

« Caminada Internacional de Barcelona

* Curs de GPS

Junta Directiva
Durant I'any 2019 s’han efectuat deu reunions, en totes elles s’han convocat tots
els socis de I'associacio per tal de potenciar una major participacié associativa.

Moviments a la Junta Directiva

En el decurs de I'any s’ha produit la baixa de la junta directiva, per voluntat propia,
del Sr. Pere Potau i Vicens, per la qual cosa a 31 de desembre del 2019 la Junta
Directiva de I'entitat estava formada com segueix:

President: Enrique Frances i Gaspar

Vicepresident: Ramon Tornero i Masip

Secretari: Josep M. Jerez i Amat

Tresorera: Carme Figueras | Traver

Administrador: Miquel de la Fuente i Capdevila

Vocal: Rafel Saperas i Ferra

Vocal: Neus Borras i Farran

Vocal: Enric Bertran i Fernandez

Vocal: Sergio Sesé i Sanjuan 3
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Conjuntament amb I'Institut Barcelona Esports de I'’Ajuntament de Barcelona es
crea un calendari de caminades urbanes amb el denominador comu de:
BARNATRESC-2019.

L'objecte d’aquesta iniciativa, que és continuacié i consequéncia de les caminades
iniciades en el 1999, és la difusio entre la ciutadania de la practica de I'excursio-
nisme i de promocié de les entitats que formen I'associacid.

CALENDARI

Data Entitat
21 de gener S.E.F. Martinenc
18 de febrer UEC d’'Horta

18 de mar¢ A.E. Muntanya
15 d’abril AEEF
06 maig AEEB
10 juny AEEB

07/08 de juliol AEEF

16 de setembre UECde Sants
2021 d'octubre AEEB

18 novembre FEB

16 de desembre C.E. Pirenaic

Caminada

Caminada a Sant Marti de Provencals
Caminada a Horta-Guinardé
Caminada a Sant Andreu (marxa nordica)
Llobregat - Besos

Caminada de Barcelona

Caminada del Dia Olimpic

Caminada Nocturna

Caminada de Sants (marxa nordica)
Barnatresc Internacional

Caminada a Montjuic

Caminada del Nadal

PARTICIPACIO PER CAMINADA i SEXE

Caminada 5t. Marlfi Provencals
Caminada d'Horta
Caminada de Sant Andreu
Caminada Llobregat - Besés
Caminada de Barcelona
Caminada del Dia Olimpic
Caminada Mectuma
Caminada de Sants
Barnatresc Infernacional (2)
Caminada de Montjuic
Caminada de Hadal

sSumen

564 337 ¥03
1713 1095 3008
1914 1154 3072
111a 1714 2832
1510 934 2444
1284 33 2217
1488 1063 2751
1879 768 2857
1992 1455 34647
1287 559 1844
1845 1338 3184
169797 11754 287461
5%% 41% 5




COMPARATIVA DE PARTICIPACIO DELS TRES DARRERS ANYS

Participcio Barnatresc 201 7-2019
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EVOLUCIO DE LA PARTICIPACIO DES DEL

Caminada do Barcelono

o
Caminada Iant Marfi Prov.
ke 4 L]
Caominada del Dia Climpio
1934
Caminada d'Harta
Hdd
Caminada Besas-Liobregat
000
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PROMIG D’ASSISTENCIA PER CAMINADA

En el 2015 (31604:12) va ser de
En el 2016 (34076:12) va ser de
En el 2017 (30677:12) va ser de
En el 2018 (31069:12) va ser de
En el 2019 (28761:12) va ser de

: 2634 persones
: 2840 persones
: 2556 persones
2589 persones
2396 persones
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SENYALITZACIO DEL BARNATRESC

La senyalitzacio continua essent la tradicional d’aquesta activitat:

BARNATRESC FLETXA

CINTA DE PLASTIC
BARNATRESC ¢z #

Des del 2016 s’ha incorporat en el punt de sortida i arribada i en el control de
pas un plafé amb la informaci6 de la caminada que s’esta realitzant
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BARNATRESC CURIOS

Després de dos anys (2018 i 2019) de donar aquesta oportunitat als assistents
del Barnatresc cal deixar constancia de que ha estat un éxit i que en cada ca-
minada hi ha hagut una magnifica afluéncia de participants, normalment su-
perior a la que la persona que la realitza el professor de geografia i d’historia i
guia cultural: Narcis Fradera i Bota, professor ex de I'Institut XXV Olimpiada
voldria per poder fer arribar les seves explicacions a tots els assistents.



BARNATRESC ECOLOGIC

Durant 'any 2015 l'organitzacio del Barnatresc, juntament amb I'IBE de I'Ajunta-
ment de Barcelona, s’han continuat i potenciat les dues campanyes de proteccid
a la natura que es van iniciar en el 2010: reduccio de residus i reduccio en I'Us de
paper.

REDUCCIO DE RESIDUS

En el 2019, concretament a la Caminada Internacional de Barcelona, es va iniciar
el canvi de sistema de proporcionar aigua als participants.

Si la primera mesura en eliminar les botelles de plastics fou un éxit amb I'is de
cantirs ara s’ha fet un pas més endavant en la eliminacié de residus i es facilita
I'aigua als participants amb uns dispensadors situats a la boca de les garrafes i la
peticio als a les persones que participin amb cantimplora o botella propia.

En el cas que les persones no portin aquests recipients se’ls faciliten gots fets amb
matéria compostable que s’eliminen en els contenidors marrons de material organic.
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REDUCCIO DE L'US DE PAPER

El volum de paper que es gastava amb la tramesa d'informacio (fulletons, sobres,
etc.) a domicili era realment important.

Per aquest motiu I'any 2010 es va posar en marxa la recollida d’adreces de correu
electronic per tal de potenciar aquest mitja de difusio.

Durant el 2019 ja s’ha seguit usant aquest procediment i han estat una colla d’ac-
tivitats les que han estat publicitades tant des de I'lBE com des de I'AEEB.

8



CORREU ELECTRONIC

En totes les ocasions que 'AEEB i '|BE es posen en contacte amb els/les partici-
pants/es a les caminades (web, festes, etc.) se’ls demana de forma insistent que
facilitin la seva adrega de correu electronnic, a través de: asenexba@euro-sen-
ders.com amb la corresponent autoritzacié per que se’ls faci arribar la publicitat
de les activitats de I'BE, de 'AEEB i de les entitats que la formen.

El nombre d’adreces a 31/12/2019 era de 27214.

Si es té en compte que a la base de dades hi havia 43061 fitxes vol dir que hi
ha poc més d’'un 62% de persones que ja 'ham facilitat i, esta clar, que I'evolu-
ci6 d’aquest nombre d’adreces de correu electronic a evolucionat molt favora-

blement en els darrers 6 anys.

Any

2014
2015
2016
2017
2018
2019

quantitat

15519
18303
21158
23839
25673
27214

Tnguem cura del medi ambient.
ﬂgucla ns a estalviar. L'(e) és vida!!
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CARNET BARNATRESC

Des del setembre del 2007 que es va editar una nova versio del carnet dels par-
ticipants del Barnatresc I'éxit de participacié ha estat espectacular, tal com figura
a les estadistiques corresponents.

A partir de la caminada de Sant Andreu del 2017 es va modificat el procediment i
es va passar a facilita el carnet al participant que no en tingui o que se I'hagi deixat
a casa en el lloc de la sortida abans de donar la sortida a cada caminada.

Per donar més impuls a aquesta iniciativa s’ha creat un sistema pel qual les per-
sones que ho desitgin poden passar les seves dades per internet i quan acudei-
xen a la caminada solament han de passar per una carpa establerta a recollir el
carnet ja confeccionat sense fer cues.

Aix0 ha representat un important estalvi en el cost de la tramesa de carnets i so-
bretot una comoditat real per obtenir el carnet.

Tambeé s’ha aconseguit que tots/tes els participants/es ho facin amb el carnet i aixi
se’ls pot llegir el codi de barres a la sortida, al control i a 'arribada amb la conse-
quent agilitat per computar les participacions.




BASE DE DADES

Des de fa anys que es gestiona una base de dades amb les fitxes dels participants
a les caminades del Barnatresc.

Aquesta base de dades esta legalment enregistrada a nom de I'Associacié d’Entitats
Excursionistes del Barcelonés i compleix amb totes les requisits que estableix la llei.

A més de permetre la tramesa d’informacio de les activitats que s’efectuen, actual-
ment per correu correu electronic, és I'instrument que permet computar les assis-
téncies de cada participant a efectes d’estadistiques i del lliurament de pins que
anualment s’efectua.

L'evolucio de la base de dades des del 2013 és la seguent:

A 31 de desembre del 2019
a la base de dades hi havia:

43.061 fitxes

(27055 de dones)
(16006 d’homes).

2013 2014 2015 2016
Dones 16306] 61,06%| 1846D| 61,33%| 205041) 61,70%] 22430| 60,10%
Homes 10400] 38.94%| 11641) 38.67%| 12/40] 38.29%| 13//8] 39.90%
sumen 26706 J0110 33289 36208

2017 2018 2019 2020
Dones 24311| 6240%| 25638| 62,66%| 27055| 62,80%
Homes 14653 3760%| 15274| 37.33%| 16006, 37.20%
Sumen J8864 40812 43061
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PROCEDENCIA DELS TITULAR DE LES FITXES DE LA BASE DE DADES

POBLACIONS 2019 2018 2017 2016
ABRERA 37 32 32 30
AIGUAFREDA 1 1 1 1
ALELLA 34 29 30 25
ARBUCIES 4 4 3 3
ARENYS DE MAR 17 13 13 13
ARENYS DE MUNT 10 8 7 7
ARGENTONA 5 5 4 4
AVINYO NOU 4 0 0 0
AVINYONET DEL PENEDES 2 6 6 6
BADALONA 1163 1126 1066 996
BADIA DEL VALLES 28 28 26 23
BARBERA DEL VALLES 82 79 75 72
BARCELONA 31574 30101 28685 26574
BEGUDAALTA 2 2 2 0
BEGUDA BAIXA 2 2 2 0
BEGUES 17 16 15 15
BELLATERRA 11 10 10 10
BIGUES i RIELLS 15 14 13 13
BLANES 13 13 13 12
BREDA 1 1 1 1
CABRERA DE MAR 10 10 10 9
CABRILS 24 24 19 19
CALAF 2 2 2 0
CALAFELL 10 10 8 8
CALDES DE MALAVELLA 1 1 1 0
CALDES DE MONTBUI 28 27 25 26
CALDES D’ESTRAC 3 3 3 0
CALELLA 23 23 22 22
CAMBRILS 2 2 2 0
CAMPDEVANOL 2 2 2 0
CANET DE MAR 10 10 9 8
CANOVELLES 16 16 12 11
CANOVES 1 1 0 0
CANYAMARS 2 2 2 2
CANYELLES 2 1 0 0
CAPELLADES 2 2 2 2
CARDEDEU 33 29 26 25
CASSA DE LA SELVA 3 2 2 0
CASSERRES 2 2 2 2
CASTELLAR DEL VALLES 42 42 40 38
CASTELLBISBAL 23 21 20 18
CASTELLDEFELS 242 229 219 202
CASTELLGALI 1 1 1 0
CASTELLTERGOL 1 1 1 0
CASTELLVi DE ROSANES 6 6 6 5
CENTELLES 5 3 3 0
CERDANYOLA DEL VALLES 216 210 204 191
CERVELLO 24 24 21 19

12



POBLACIONS

COLLBATO

COMARRUGA

CORBERA DE LLOBREGAT
CORNELLA DE LLOBREGAT
CORRO D'AVALL
CUBELLES

CUNIT

EL BRUC

EL MASNOU

EL PALAU D'ANGLESOLA
EL PAPIOL

EL PLA DEL PENEDES

EL PRAT DE LLOBREGAT
EL VENDRELL

ELS HOSTALETS DE BALENYA
ELS MONJOS

ELS PRATS DE REI
ESPARRAGUERA
ESPLUGUES DE LLOBREGAT
FOGARS DE LA SELVA
GAVA

GELIDA

GIRONELLA

GRANOLLERS

GUALBA

HOSTALETS DE BALENYA
HOSTALETS DE PIEROLA
HOSTALRIC

IGUALADA

LA BISBAL DEL PENEDES
LA BISBAL D’EMPORDA

LA FLORIDA

LA GARRIGA

LA GORNAL

LA GRANADA

LA LLAGOSTA

LA PALMA DE CERVELLO
LA POBLA DE CLARAMUNT
LA ROCA DEL VALLES

LA TORRE DE CLARAMUNT
L'AMETLLA DEL VALLES
L'ARBOC

LARBOCAR

LES BORGES BLANQUES
LES FONTS

LES FONTS DE TERRASSA
LES FRANQUESES DEL VALLES
LES MASIES DE RODA

LES ROQUETES
L'HOSPITALET DE LLOBREGAT
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POBLACIONS

LLICA D'AMUNT

LLICA DE VALL

LLINARS DEL VALLES
LLORET DE MAR

MALGRAT DE MAR

MANLLEU

MANRESA

MARTORELL

MARTORELLES

MASQUEFA

MASSANES

MATADEPERA

MATARO

MEDIONA

MIRALCAMP

MOIA

MOLINS DE REI

MOLLET DEL VALLES
MONISTROL DE MONTSERRAT
MONTCADA i REIXAC
MONTGAT

MONTMELO

MONTORNES DEL VALLES
MURA

NAVARCLES

OLERDOLA

OLESA DE BONESVALLS
OLESA DE MONTSERRAT
OLIVELLA

PACS DEL PENDES
PALAFOLLS

PALAU SOLITA i PLEGAMANS
PALLEJA

PARETS DEL VALLES

PIERA

PINEDA DE MAR

POLINYA

PREMIA DE DALT

PREMIA DE MAR

RIELLS i VIABREA

RIPOLLET

RUBI

RUPIA

SABADELL

SALLENT

SALOU

SANT ADRIA DE BESOS
SANT ANDREU DE LA BARCA
SANT ANDREU DE LLAVANERES
SANT ANTONI DE VILAMAJOR
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POBLACIONS

SANT BOI DE LLOBREGAT
SANT CEBRIA DE VALLALTA
SANT CELONI

SANT CLIMENT DE LLOBREGAT
SANT CUGAT DEL PENEDES
SANT CUGAT DEL VALLES
SANT CUGAT SESGARRIGUES
SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA
SANT ESTEVE SESROVIRES
SANT FELIU DE CODINES

SANT FELIU DE LLOBREGAT
SANT FOST DE CAPCENTELLES
SANT FRUITOS DE BAGES
SANT HIPOLIT DE VOLTREGA
SANT ISCLE DE VALLALTA
SANT JOAN DE VILATORRADA
SANT JOAN DESPI

SANT JULIA DE VILATORTA
SANT JUST DESVERN

SANT LLORENC D'HORTONS
SANT LLORENGC SAVALL

SANT MARTI DE CENTELLES
SANT MARTI DE TOUS

SANT MIQUEL DE BALENYA
SANT PERE DE RIBES

SANT PERE DE RIUDEBITLLES
SANT PERE DE VILAMJOR
SANT POL DE MAR

SANT QUIRZE DEL VALLES
SANT QUIRZE SAFAJA

SANT SADURNI D'ANOIA

SANT SALVADOR DE GUARDIOLA
SANT VICENC DE CASTELLET
SANT VICENC DE MONTALT
SANT VICENC DELS HORTS
SANTA AGNES DE MALANYES
SANTA COLOMA DE CERVELLO
SANTA COLOMA DE FARNERS
SANTA COLOMA DE GRAMENET
SANTA EULALIA DE RONCANA
SANTA MARGARIDA DE MONTBUI
SANTA MARIA DE PALAUTORDERA
SANTA MARIA D'OLO

SANTA PERPETUA DE MOGODA
SANTPEDOR

SEGUR DE CALAFELL
SENTFORES

SENTMENAT

SEVA

SITGES
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POBLACIO 2019 2018 2017 2016
TEIA 8 7 7 7
TERRASSA 34 327 308 295
TIANA ) 42 41 39
TONA 1 1 0
TORDERA 1 1 1 1
TORELLO 2 2 2 2
TORRELAVID 2 2 1 1
TORRELLES DE LLOBREGAT 24 21 19 18
TORTELLA 1 1 1 1
TOSSA DE MAR 1 1 1 1
ULLASTRELL 4 4 2 2
VACARISSES 6 6 6 6
VALLGORGUINA 1 1 1 1
VALLIRANA 33 31 31 29
VALLROMANES 2 2 2 2
VALLS DE TORROELLA 2 2 20 0
VIC 6 6 5 6
VILADECANS 217 204 195 179
VILADECAVALLS 9 9 8 0
VILADRAU 3 3 3 3
VILAFRANCA DEL PENEDES 40 39 34 29
VILANOVA DEL CAMi 6 5 6 6
VILANOVA DEL VALLES 12 11 11 10
VILANOVA i LA GELTRU 97 86 80 73
VILASSAR DE DALT 20 20 19 15
VILASSAR DE MAR 45 45 40 36
VILOBi DEL PENEDES 1 1 1 3
VILOBi D'ONYAR 2 2 2 0
Total de fitxes 42915 40823 38868 35958
Total de poblacions 226 225 222 196

En el cas de la ciutat de Barcelona (31574 de 42915, el 73,57 del total) la distri-
bucié de fitxes per districtes és:

codi fitxes codi fitxes codi fitxes
08001 356 08015 138949 OB025 1106
08002 175 08016 1060 Q8030 2201
08003 374 oBo17v 248 OBD31 1091
08004 1020 08018 ar3 08032 1190
08005 856 08016 410 08033 258
08006 383 08020 1312 OB0O34 235
osoovy 65 08021 224 OB0O35 53
08008 6% 08022 224 08036 297
08009 203 08023 G619 08037 24T
08010 131 08024 1176 0BO38 524
08011 388 oBo25 1606 OBO39 3
08012 632 08026 1029 08040 10
08013 1287 os027T 1981 08041 a27T
osO14 1941 08028 1912 08042 Tar
7880 14173 521 31574 |
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PARTICIPANTS PER EDATS i PER SEXE

A partir de la primer caminada del 2016 es demana aquesta dada a les perso-

nes que la van voler donar.

2016 Edais per sexe
| EDATS Dones | Momes | Total |

1-10 15 g 24 1,15%
120 a4 28 72 3,40%

2016 2130 76 a4 120 5, 70%
31-40 127 69 195 8,30%
41-50 297 150 a87  21,15%
51-60 449 m 721 34,10%
B1-T0 261 i | 432 20,40
Ti-80 57 40 a7 i, G0
81-90 i 3 5 0, 20M%
LT 1328 THE 2114

62,807 4T, 20°%

2017 Edats par saxs
_ EDATS | Dones | Homes | Taral |
10

0 I T 1,00%

120 166 100 266 4.80%

J1-30 181 &8 2565 i B0

31-40 335 180 51% 8,300

41-50 143 335 1075 19,55% 201 7
51-60 1219 810 1820 33,08%

£1-70 151 462 1215 22.10%

71-80 165 120 288 5,10%

81-50 8 a i7 0,30%

Suma 3601 1539 530

B5,10%  34.90%

2018 Edats par sess

[epATS | Dones | Homes | Total |
-1 30 I5 55 0, s
l‘P!11III- 251 156 oy 5. 14%
21-30 220 o7 ) 4, 16%
11-40 A6H 233 ol B0
41-50 1043 &£27 1465 18,55%
2018 G160 1724 CED) 1561 32.30%
61.70 115& T06 1862 23 56%
T1-80 2597 0= 05 G 407
B1-90 13 14 27 0, 25%
F1-100 1 1 P 0,057
S S0 P TE18
2019 66.00%  34,00%
IE:;:ﬂTlP'"!# _ < A 31 de desembre del 2019 de
$48 Diﬂ!!lﬂ '”“"E "'!I,., T nou es constata un increment im-
1120 bl 193 518 50 portant en el nombre de dades i
21-30 304 19 =y a4 es confirma la tendéncia de que
31 -y 588 31z 00 BT ..
g mifSi oo = =3 els participants al Barnatresc en
51-50 2136 1038 1M 20,9 més d’un 70% son persones d’en-
61-30 o 8is 254 M, tre 40 i 70 anys, si bé, tant sols els
B g = = i de 50 a 60 anys ja acaparen més
51100 1 2 I 0,00 del 30% del total.

suma 8730 3538 10256 100,04
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INCENTIUS A LA PARTICIPACIO

Per tal de potenciar i d’incentivar la participacio ciutadana des de fa anys es van
establir quatre instruments, en el 2016 se n’hi va afegir un de nou amb un abast
de diversos anys: El Master Barnatresc

1. Festa del Barnatresc

2. Lliurament de pins

3. Concurs de fotografia

4. Concurs literari denominat “vivéncies Barnatresc’
5. Master Barnatresc

1) FESTA DEL BARNATRESC

A primers d’any es realitza aquesta
festa en el decurs de la qual s’efec-
tua el lliurament de pins, el lliura-
ment dels premis del concurs de
fotografia i del concurs literari.
També es presenta el calendari
d’activitats per a I'any seguent i
s’expliquen les possibles novetats
que s’hi produeixin o que s’apliquin
a la realitzacio de les caminades.

Es una mena d’homenatge d’agrai-
ment a la participacié ciutadana
que sempre ha resultat molt exitos.

L'any 2019 aquesta festa es va efectuar al recinte Can Fabra i Cots de Sant Andreu
de Palomar i es va comptar amb la preséncia de diferents autoritats.

L'acte es va aprofitar per celebrar el 20¢€ aniversari del Barnatresc en el decurs de la qual es
lliuraren sengles records als Srs. Enric Francés Gaspar i Josep M. Jerez i Amat.
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2) LLIURAMENT DE PINS

La creacid d’aquest incentiu va ser I'origen de la realitzaci6 de la Festa del Barna-
tresc ja que calia crear un marc on poder fer el lliurament oficial d’aquestes “reco-
neixements”.

En el cas del Barnatresc 2019 es va establir que els caminants que acreditessin
la realitzacio de 3 o més caminades de les que formen el Barnatresc 2019 serien
obsequiats amb un pin commemoratiu amb el seguent barem:

Categoria or: realitzacio de 9 a 12 caminades

Categoria plata: realitzacié de 6 a 8 caminades

Categoria bronze: realitzacié de 3 a 5 caminades

Després de fer el recompte d’assisténcies per fitxes enregistrades al llarg del 2019
el resultat obtingut és el seguent:

2019 ~
Pin de bronze: 1572

Pin d'argent: 650 Pin d'or. 368

729 de 3 participacions
464 de 4 participacions
379 de 5 participacions

282 de 6 participacions
217 de T participacions
151 de 8 participacions

172 de 0 participacions
123 de 10 participacions
083 d'11 participacions
073 de 12 participacions

2018

A

Ao

Pin de bronze: 3248

Pin d'argent: 756

Pin d'or. 652

13599 de 2 participacions
0882 de 3 participacions
0563 de 4 participacions

0411 de 5 participacions

319 de 6 participacions
242 de T participacions
185 de 8 participacions

181 de 9 participacions
168 de 10 participacions
143 d'11 participacions

160 de 12 participacions
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3) CONCURS DE FOTOGRAFIA

Anualment es convoca un concurs fotografic entre els participants a les camina-
des i amb la condicié que les fotografies que es presentin han d’haver estat fetes
en el decurs d’alguna de les caminades del Barnatresc de I'any en curs.

S’estableixen tres premis de caracter general els guanyadors dels quals els de-
termina el jurat constituit per membres de I'BE i de 'AEEB.

També s’estableix un accessit a 'originalitat i un altre a I'emotivitat, en aquest
cas també son membres de I'IBE i de 'AEEB els que determinen els premiats.

Al concurs Barnatresc 2019 s’han presentat DEU col-leccions amb un total de 22
fotografies. Totes les fotografies presentades s’exposen a la Festa del Barnatresc.

En el concurs corresponent al Barnatresc 2019 el veredicte del jurat va ser:

Primer premi
“sota la pluja” de Jordi Mollevi Bortolo.
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Segon premi
“Ventana escultural” de Antonio Vega Garcia.

Tercer premi
“La biblioteca ja esta oberta” de Joan Maria Pérez Samper




Premi a I'Originalitat

“Penjades del pal” de Jordi Guillamon Bellido.
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Premi a I'Emotivitat
“Caminantes enmarcados”
de Felipa Prado Diez.
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4) CONCURS LITERARI “Vivéncies Barnatresc”

Es tracta d’'un concurs de textos que descriguin 'anécdota més divertida o qual-
sevol situacié on pugin aflorar els autentics valors de I'esport (respecte, superacio,

solidaritat...).

Es pot participar en qualsevol de les llengues oficials de I'estat.
Membres de I'IBE i de 'AEEB determinen el guanyador.

Al concurs "Vivencies Barnatresc 2019" s'han presentat quatre textes, entre els
quals s'ha proclamat ganyador el text presentat per: Célia Roca Martin "Caminant
sobre flors estranyes”

5) MASTER BARNATRESC
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El 23 de gener va ser una data historica perque a la Festa Anual del Barnatresc,
a més de celebrar-se, el 20¢é aniversari del Barnatresc i de repartir-se els pins i
els premis, com cada any, es va realitzar el primer lliurament del Master Barnatresc
corresponent als anys 2016-2017-2018.

L’acte se celebra al recinte de Fabra i Coats, a Sant Andreu de Palomair.
Es va lliurar un diploma acreditatiu i una medalla.

23



24

PRIVACITAT

A partir del maig del 2018 ja no es tramet informaci6 per correu ordinari, sola-

ment es fa per correu electronic.

En compliment del Reglament (UE) 2016/679, de 27 d’abril de 2016, relatiu a
la proteccid de les persones fisiques quant al tractament de dades personals
(RGPD), s’ha trames un formulari a totes les persones de les quals tenim
'adreca de correu electronic per tal que manifestin de forma fefaent que ac-
cepten que se’ls envii informacio de les activitats de I'IBE, de 'AEEB i de les

entitats que la formen.

Per altra part, tal de mantenir la privacitat de les dades de les persones que fi-
guren a la base de dades del Barnatresc, s’ha optat per relacionar les partici-

pacions pel numero del codi de barres en lloc de fer-ho pel nom.

Exemple

BARNATRESC 2017

(de gener a desembre)
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Caminades realitzades: 12

BARNATR
== ¢

CODI DE BARRES PARTICIPACIONS

3 comiderew que hi ba algun emor en el nombre de e vostres participacions
podeu exposarn el wostre cas @ ravds del of elecinbnlc aseneaba@euro-senders, com
o 3 trawds del tal. 616 672 173 solamant als dilluns entra les 17 i les 21 hores
Per tal de presenvar [a privacital de les dades dels participants en Hoc
de fer la relackd per noms 5'ha fet pel numers de codi de barres que figura al carnet

=
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FOTOGRAFIES PRESENTADES AL CONCURS BARNATRESC 2019

Autor: Genis Zamora Marti

Autor: Jordi Mollevi Bortold

{ Autor: Alejandro Martinez Botinas
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Naturtresc - 2019

En el 2019 s’ha continuat fent les sortides amb el mateix sistema que s’havia ini-
ciat i s’ha comptat amb la valuosa participacié de I'Institut Barcelona Esports de
I’Ajuntament de Barcelona en I'edicio i la tramesa de la documentaciod.

NATURTRESC 2019
Data Entitat Excursid
13degener | F.Marinenc |Els Munts (Osona)
03 de febrer | AE Muntanya |Raqueta de neu
24 defebrer |CE Pirenaic | Castell de Montgri
10 de marg AE Bufala Serrat de les Pedretes, Castelitercol
07 d'abril FEB Sant Sadurni de Sovelles — Alpens- Osona
28 d'abril UEC d'Horta | A l'entom de Taradell
130 de juny FEB Cap de Creus - Portlligat.
08 de setembre | AE Muntanya | Els Bufadors de Bevi-castell de Montesquiu
10 de novembre| UEC de Sants | Santa Pau, Collada del Grau Fageda Fosca, Santa Pau
01 de desembre| AE Muntanya | Nadal a Bellmunt (Vidra-Bellmunt-Sant Pere de Torelld)

PARTICIPACIO

Distribucid de la participacid amb comparativa del 2008 al 2015
2006 2007 2008 2008 2010 2011 2012 2013 2018

01 vegada a1z [a.; 85 |383 [204 341 255 |340 |40
02 vegades 5¥ 116 g L8t L2k ] (L8] G
03 vegades 48 65 62 37 TS 50 39 32
04 vegades 18 [26 17 =] 27 31 34 19
05 vegades a8 18 =L 25 15 15 2 19
06 vegades 10 10 B2 L it~ — L] o 18 L)
O7F veagadea 11 14 12 =] 1? 128 13 10
08 vegades 10 16 19 11 7 =] %5 <1
08 vegades r 111 ] £l i =] £ el 3
10 vegades -1 T =] 2 i i o] o]
11 vagadas L 3 2 1 i} =) 1 1
12 vegades 0 P ] 1 0 1 |2 i
13 vegades 0 =2 1 1 2 2 i =4 0
14 vegadaen o = 0 0 o o oM o]
15 vegades ] 1 ] ] ] ] ] ]
168 vagades il 1 ] ] i ] ] ]
Sumen  §i5 o BT 518 S62 482 573 |506
Promig per sorig115 104 6 R Eﬁ 40 S5a a4
P 25 [2dd FEE 214 |PR4  [PES

En el 2014 no es van poder elaborar les estadistigues de participacid.
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2016 [ 2017 [ 2018 [2019 [ 2020 | 2021
|01 vegada 308 | 209 |186 | 187
02 venades 90 100 71 52
‘GS vegades 36 34 18 22
l04 vegades |24 15 10 1
lo5 veqgades [17 [12 [ 16 7
06 vegades |13 8 9 2
|07 vegades 8 7 3 5
|08 vegades | 5 6 7 5
l09 vegades | 1 1 1 2
10 vegades |2 4 1 0
11vegades [0 2 0 0
12 vegades 2 1 1 0
13 vegades 0 0 0 0
14 vegades 0 0 0 0
15vegades |0 0 0 0
16 vegades 0 0 0 0
Sumen 1004 | 836 | 608 | 541
Sortides 13 12 13 12
Aosistpgia |77 |70 | 47 |4s
nous "™ | 476 | 119 | 128 | 124

La realitat és que la participacio a les excursions del Naturtresc al llarg dels tres
darrers anys ha estat molt fluixa, en el 2017 es van perdre més de 150 participa-
cions respecte al 2016 i en els anys 2018 i 2019 la davallada ha passat a ser
d’'unes 400 participacions cada any respecte al 2016.

Va arribar el punt en que la junta va a ver de decidir si s’eliminava aquesta activitat
o se li donava un gir de 90°.

Es va decidir canviar el sistema de proposar les excursions i es va optar per seguir un
mateix itinerari, en aquest cas es va optar pel Cami de Sant Jaume a Catalunya.

Cada mes es fa un tram d’aquesta ruta i després de I'experiéncia dels dos primers
mesos del 2020 cal dir que el canvi ha estat encertat i la participacié a retornat als
nivells optims de diversos anys enrere.
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VALL D’ARAN i
ALTA GARONA

EXCURSIONS i TURISME

Del 14 al 21/07 2019

ASSOCIACIO d’ENTITATS
EXCURSIONISTES DEL BARCELONES

www.euro-senders.com/naturtresc
EEEHEIDH@,EUM-EEI’METE.EDM

Excursionisies del Barcelonés
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Realitzacio d'itineraris a peu per muntanya
| itineraris turistics per la zona.

Amb la referéncia de I'hotel a Betren/Viella,
cada dia es faran els desplacaments amb
'autocar o a vehicles 4x4 per realitzar els
| itineraris i visites previstes al programa.

& S’ha confeccionat un programa que al-
245 terna sortides amb excursions a peu amb
sortides de turisme per la propia Vall d’Aran
il | altres indrets propers.
Les excursions estan considerades com a
M aptes per a tothom que estigui bé de salut, en
: alguns casos hi ha alguns desnivells poc im-
Colomers portant pero cal tenir sempre em compte que
tots els itineraris estan considerats d’alta muntanya per la cota on es desenvolupen.

L'import de la participacio és de 565 euros per persona. Aquest preu és el definitiu.

Inclou: Els trasllats amb autocar, els trasllats en 4x4 en els itineraris que ho re-
querexin, la pernoctacio de set nits a mitja pensié a I'hotel La Tuca de
Betren/Viella de 4* en régim d'habitacié compartida i asseguranca d’accident de
muntanya.

En cas de cancel-laci6 justificada de la inscripcio, solament es tornara I'import de
la part del viatge que es pugui anular o de tot el que s’hagi abonat si la plaga que
quedi vacant es pot cobrir per una altra persona.

Si les persones que van soles no determinen amb qui volen compartir I'nabitacio
sera l'organitzacioé qui faci I'assignacié d'habitacions.

Places limitades a 45 persones. inscripcions: del 23 al 26 d’abril, s’haura de tru-
car, en les dates indicades, al tel. 616 672 173, de les 17 a les 21 hores per efec-
tuar la pre-reserva de placa. Abans del 6 de maig hauran de fer un ingrés de com
a minim 300 €.

El compte on s'ha de fer l'ingrés (no transferéncia) és el ES58 0081 0142 7100 0144
2547, Banc de Sabadell. A I'ingrés cal fer z

constar el nom de la persona o persones in-
scrites. La resta de I'import de la inscripcio
s'haura d'abonar abans del 15 de juny.

Si en aquesta data no s'ha fet l'ingrés in- s b
dicat, es considerara que la pre-inscripcid Ei**';tﬂ A A
queda anul-lada i, sense més avis, s'assig- | d bl
nara la placa a altres pre-inscrits en -
reserva.

El fet de no presentar-se en el lloc i a
I'hora de sortida implica la perdua de tots |

- Salardu
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Programa

Dia 14.- A les 7:00 sortida de Barcelona | .
(pl. Catalunya portal de I'Angel) per anar Ve
a dinar a Viella, tarda lliure. )

Dia 15.- Sortida amb autocar al Pla de
Beret i excursio a peu a Montgarri. De re- fi
torn visita i dinar a Salardu.

Dia 16.- Sortida amb 4x4 als Banys de [IT

oy
Tredos i I'estany de la Llosa (excursio a E_ \Sh

peu al cercle de Colomers). Viella

Dia 17.- Sortida amb autocar al Portillo, Banyeres de Luchon, Superbanyeres i
Sant Bertran de Cominges. Dinar en ruta.

Dia 18.- Sortida amb 4x4 al refugi de la Honeria, Sant Joan de Toran i Porcingles. Ex-
cursio a peu entre Porcingles i Pontaut. Visita i dinar a Les.

Dia 19.- Excusid a peu per la Garona (cami Reiau), de Viella a Les Bordes (10
km desnivells inapreciables) Visita i dinar a Bossost.

Dia 20 mati- Sortida amb 4x4 a Arros, Sant Joan d'Arrds i salt del Pitx per la vall de Var-
rados. Excursié a peu pel fons de la vall. Dinar a Arros.

Dia 20 tarda.- Sortida amb 4x4 al bosc de la Baricauba des de Gausac i contin-
uacié per la vall del Joeu fins a I'Artiga de Lin. Excursié a peu de baixada de I'Artiga
de Lin al guell del Joeu.

Dia 21.- Després de dinar sortida de Viella cap a Barcelona i final de 'activitat.

Cal portar 'equipament (roba i calgat) adequat per fer aquesta activitat. Les condi-
cions metereoldgiques podrien aconsellar el canvi de data d’alguna de les activi
tats de caminar.

La direccio de I'activitat declina tota respon-
sabilitat sobre els danys que es puguin pro-
duir els assistents pel no compliment de les
normes establertes i/o de les indicacions
que es puguin donar en el decurs de l'ac-
tivitat i podra no autoritzar la participacio de
les persones que el seu equipament o que
les seves condicions fisiques no es corre-
sponguin, segons el seu criteri, als minims
que l'activitat requereix.

GII fer



Orquidea

Sant Bertran de Cominges

Banyeres de Luchon
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CAMINADA INTERNACIONAL DE BARCELONA

International Walk of Barcelona

Cr

INTERNATIDNAL
BARCELONA
2 L1 ] | 1
"?‘ i‘ﬁa'\

21b : =i -

AjantamssTt da
Barcelona

s

Per questions practiques el gener del 2018 'Associacié Caminada Internacional de
Barcelona es va fusionar a I’Associacio d’Entitats Excursionistes del Barcelones.

Per a I'Associacié d’Entitats Excursionistes del Barcelones és com si la Caminada
Internacional de Barcelona s’hagués convertit en la “germana gran” del Barnatresc.

Ala CIB del 2018 tots/es els/les posseidors/res del carnet Barnatresc van poder fer
algun dels itineraris de 20 km en les mateixes condicions que el del Barnatresc.

A partir del 2019 no solament han pogut realitzar els itineraris de 20 km sind que
també han pogut fer qualsevol dels itineraris de la CIB (20, 30 i 40 km), en les
mateixes condicions que si fossin itineraris del Barnatresc (no hi ha inscripcio preé-
via, la inscripcid és gratuita i els compta com a partici-pacié del Barnatresc als
efectes del pin corresponent).
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L'origen, 'embri6 d’aquesta activitat va ser la Caminada Internacional Urbana que
es va organitzar el 2001 que es va organitzar per seguir la idea d’ampliar la pro-
posta d’activitats. En aquesta ocasié i en la de I'any seguent 'activitat era una mena
de complement de la Marat6 de Barcelona.

Al'any seguent passa a tenir dos itineraris si bé es continuava fent en un sol dia.

En el 2004 la versi6é de 10 km passa a ser el Barnatresc Internacional i I'activitat
passa a fer-se en dos dies

En el 2006, amb la intencioé d’accelerar 'ingrés a la IML, es va avancar la data de realit-
zacio de la CIB al mes de gener, amb tant mala sort que el temps va ser molt dolent, fins
i tot va nevar a la serra de Collserola, i els recorreguts de 30 km es van haver d’anular.

L'assemblea de la IML a Vancouver (USA) el maig del 2006 no va donar el vist-i-
plau a la incorporacié de la CIB al seu si i es va haver de repetir la caminada el
mes d’octubre, essent considerada aquesta ultima la oficial d’aquest any.

El setembre del 2007, a Arenzano, Italia, la IML acull com a membre de ple dret I'As-
sociacié Caminada Internacional de Barcelona i la Caminada Internacional de Barce-
lona passa a formar part del calendari de caminades d’aquest organisme internacional.

En I'edicio d’aquest any la CIB amplia els itineraris a dos jocs (joc Llobregat, que
va ser el primer, i el joc Besos) per tal d’oferir una altenativa amb major varietat de
paisatges als participants.

Cada any, alternativament, la CIB es fa en un d’aquests dos jocs d’itineraris, en
el 2007 s’estrena el joc del Besos.

Des de llavors s’han succeit les edicions a base d’alternar els dos jocs d'itineraris.

Es va establir que el centre neuralgic dels itineraris del Llobregat seria el poliesportiu
de 'Espanya industrial i que per als itineraris del Besos seria el poliesportiu de la Trinitat.

Aixd no obstant, en el 2017 va caldre canviar el centre neuralgic dels itineraris
del Llobregat per problemes d’aforament del poliesportiu de 'Espanya Industrial i
es va passar a I'Auditori del Centre Civic de les Cotxeres de Sants.

Tan sols han estat tres avinenteses les que van trencar la rutina de la CIB:

Representacio a Blankenberge 2010

e " 5

En ocasio de la invitacié que ens
va fer 'organitzacié de la Cami-
nada Internacional de Blanken-
berge, durant els dies 1 i 2 de
maig vam tenir ocasio d’'assistir a
aquest event amb la condicié de
@ pais invitat pel govern de Flan-
des.

Un grup de més de 40 persones
van fer el desplagament amb au-
tocar fins a la localitat belga.

El grup estava format per I'es-
bart Renaixenca del Poble-sec de
Barcelona i per una vintena de

col-laboradors de la nostra entitat.
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Assemblea a la IML WA a Barcelona 2011
e - : — : Es va realitzar en coincidéncia
B = “’ & Je la Caminada Internacional de
il = ‘ ol St = Barcelonadel del 2011, entre els
dies 12, 13 i 14 d’octubre del
2011. Els actes van inclore:
Recepcio oficial per part de la
Regidora d’Esports de I'Ajunta-
ment de Barcelona al Palau
Reial Major i visita al Museu
d'Historia de la Ciutat
Visita a Montjuic, fonts Magiques
i poble Espanyol
i Visita a Montserrat amb recepcid
oficial per part de la comunitat benedictina, visita a les instal-lacions, visita al
museu i assisténcia al concert de I'Escolania montserratina.

Representacio a Chantonnay 2015

g En ocasié de la invitacio que ens
= 2 fer 'organitzacié de la Cami-
nada Internacional de Chanton-
nay, durant els dies del 13 al 16
de maig del 2015 vam tenir oca-
¥ sio d’assistir a aquest event amb
| la condicid de pais invitat pel mu-
nicipi de Chantonnay (Franca).

# Un grup de més de 20 perso-
.'.' nes es van desplacar a la pobla-
= |cio francesa per confraternitzar
~amb els companys francesos de

2 IML WA,
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CURS D’INICIACIO AL GPS PER A EXCURSIONISTES 2019

Del 5 de novembre a I’'10 de desembre es va realitzar I'anual curs d’iniciacio a
I'orientacid i lectura de mapes i d’aplicacio al sistema de recepcié GPS. Hi ha
hagut 12 inscrits

Al llarg del curs s'han efectuat:

a) dues sessions i una sortida de practiques dedicades a assolir els coneixements
basics i elementals sobre I'orientacio i la lectura de mapes (base imprescindible
per poder treballar amb el GPS).

b) vuit sessions tedriques i dues sortides de practiques a través de les quals s’as-
soleixen:

1. Els coneixements basics de com funcionen els sistemes de localitzacio terrestre.
2. Els coneixements dels instruments i la practica de les técniques per a crear iti-
neraris en els treballs de camp (receptor, antenes, software, etc.)

3. Els coneixements i la practica de les técniques per a realitzar itineraris a partir
de les dades introduides previament al receptor.

4. Els coneixements basics per a interrelacionar el receptor amb el PC i amb internet.

ENTITATS DE L'AESDCIACKY

m'lp | W] l-:a.::l:ﬂm i GURE D'INIEIACIC’I AL
Pl o (L Fapasri. 1 Do (6W00)] Bercasna

PER A
EXCURSIONISTES

= hpupsc s Poriner=nins Bileid

Lot Espewen Bufsh v Apairisl de Cosvens 40
DY Bpdeepeg. - T A1) 939 BN

-Agngacis [ecoruonas “Calsterra”

Pl 208 1 08010 Basvesion o Tl 530 200 A0S
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FESTA DEL VOLUNTARIAT

Des de fa nou anys, entre el mes de gener i el de febrer s’organitza aquesta tro-
bada per tal d’expressar 'agraiment de I'entitat al gran nombre de persones que
al llarg de I'any col-laboren en la realitzacio de les activitats de 'AEEB.

A part d’explicar el que s’ha fet al llarg de I'any i quins resultats s’han obtingut
s’aprofita 'ocasio per fer un homenatge a alguna de les persones que per la seva
dilatada historia en la col-laboracio a I'entitat es considera que se n’han fet merei-
xedores.

A les primeres ocasions es lliurava una placa com a record de I'acta a la persona
escollida, més endavant es va optar per una imatge més moderna i original.

Les persones a qui s’ha fet lliurament d’aquest record/homenatge sén:

2010 Lluis Domingo (FEB)

2011 Rosa Mila (FEB)

2012 Pere Potau (FEB)

2013 Antoni Prades (AEEF)

2014 Neus Borras (Bufala i escombres)
2015 Emilio Ruiz (AEMuntanya)

2016 Rafel Saperas (CEGracia)

2017 Josep Puigdoménech (AEMuntanya)
2018 Enric Francés (FEB)
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PAGINES WEB A INTERNET

Per tal de facilitar la recepcié d’'informacid, a més de les trameses que s’efectuen
a través dels mitjans de '’Ajuntament de Barcelona i del correu electronic, s’ha
continuat treballant amb la pagina web a Internet, que es va posar en marxa EL
2001, a través de la qual es pot rebre tota la informacid de les activitats que orga-
nitza I'associacio.

L'accés a la informacio de les nostres activitats es fa a través de tres pagines
especialitzades, les adreces de les quals son:

www.euro-senders.com/barnatresc
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Fropera Caminada Bamatresc
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www.euro-senders.com/naturtrec
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CAMI DE SANTIAGO A CATALUNYA
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A més també hi ha la pagina dedicada concretament al conjunt de I'associacio,
I'adreca de la qual és:

www.euro-senders.com/asenexba
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RELACIO D’ENTITATS ASSOCIADES A 31/12/2019

Agrupacio Cultural Folk. Barcelona
Seccid Excursionista

Pou de I3 Figuera, 15 bxs.

(HINEE- Barcelona - [el Y933 188 hif

Infor@acroarcelona.cat

Agrupacio Excursionista Bufala

Zona Esportiva Bufala s/n. Ap. 114
08915 Badalona - Tel 933 9490 751
aeburaia@notmall_es

Agrupacio Excursionista “Catalunya”
Padilla, 229, 1

08025 Barcclona.- Tel 933 024 529
aec@aec cat

www aec cat

Agrupacio Excursionista Icaria
Liull, 104 bxs

08005 Barcelona. Tel 932 485 824
aeicaria@hotmall.com

WWW gencilies com/aeicarna

Agrupacio Excursionista Muntanya
Montsec, 9 bxs.

08030 Barcelona. Tel 933 469 604
aemi@aemuntanya.cat

WWW Aaemuntanya cat

Associacio Exc. d'Etnografia i Folklore
Avinyd, 19, pral.

08002 Barcelona.- Tel 933 022 730
InfnAeeimgmail com

nip./www aeel-barcelona.org

UEC de Barcelona

[Rocafort, 7

08015 Barcelona.- Tel. 934 545 855
secretana@uecharcalona.orn
YWww.uecbarcelona.org

UEC de Sants

Jocs [Morals, 51, bxs.
08028 Barcelona

Tel. 933 325 494
UecsanisgRLersants o
www Lecsanits. oy

Centre Excursionista ﬁuiga
Viladomat, 152, ent.

08015 Barcelona .- Tel. 934 544 056
centrealiga@onn com

centrealiga_blogspot.com

Club Excursionista Pirenaic
Cwuran | Bas, 16 bxs.1

08002 Barcelona.- Tel. 933 024 2349
cepi@pirenalc.cat

Club Muntanyenc Barcelones
Mes Alt de Sant Pere, 22

02003 Barcclona.- Tel. 933014079
Imuntan@hotmail.com

www telefonica net'webdiges-cmb/

Club Muntanyenc I"'Hospitalet
Reforma,> bxs.

08501 L'Hospitalet de Llobregat
Tel 933 386 125
cmhospit@demnospiiale o

Foment Excursionista de Barcelona
Creu de Molers, 6 bxs.

08004 Barcelona. Tel 934 415 021
fomenlexcursionista@gmail.com
WiNW fnment car

Foment Martinenc. Seccio Excursionista

Provenca, 391-293 -
0802¢ Barcelona.- Tel. 934 357 376
Infofserm cat

wWww_selm.cal

UEC d'Horta

Pintor Mir, 16 bxs.

02031 Barcelona.- Tel. 933 583 740
secretaria@uechoria.net
www_uechora.net
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Documentacié recollida, elaborada i maquetada per:
Josep M. Jerez i Amat



