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ASSOCIACIÓ D'ENTITATS  
EXCURSIONISTES DEL BARCELONÈS 
Creu dels Molers, 6 bxs.- 08004 Barcelona 

 
MEMÒRIA DE L’EXERCICI 2017 
 
Moviment de socis 
 
Durant l’exercici 2017 no s’ha produït cap alta ni baixa de socis. 
 
Assemblea General 
 
Es va efectuar l’Assemblea General Ordinària prevista segons l’estatut el dia 10 de 
maig a l’estatge de l’associació, al carrer Creu dels Molers, 6 bxs. de Barcelona. 
 
Assemblea Extraordinària 
 
Es va convocar aquesta assemblea extraordinària per a determinar si l’AEEB es 
fusionava amb l’ACIB, es va celebrar el 28 de desembre i el resultat fou totalment 
positiu a la fusió. 
Com a conseqüència d’aquest acord i de la dissolució de l’ACIB, l’AEEB assumeix 
tots els drets i deures de l’entitat dissolta, la qual cosa es concreta bàsicament en 
l’organització de la Caminada Internacional de Barcelona 
 
Junta directiva                                                                        
Durant l’any 2017 s’han efectuat nou reunions, la del mes de novembre no es va 
convocar per la situació política del país. 
En totes elles s’han convocat tots els socis de l’associació per tal de potenciar una 
major participació associativa.  
 
En el decurs de l’any va presentar la seva dimissió com a vocal el senyor Antoni 
Prades i Pujantell, per altra part, es va acordar que s’incorporin com a vocals a la 
Junta Directiva els senyors Enric Bertran, Miquel de la Fuente i Sergi Sesé, per la 
qual cosa a 31 de desembre del 2017 la Junta Directiva de l’entitat estava formada 
com segueix: 
 
President: Enric Francès i Gaspar 
Vicepresident: Ramon Tornero i Masip 
Secretari: Josep M. Jerez i Amat 
Tresorera: Carme Figueras I Traver 

Vocal: Rafel Saperas i Ferra 
Vocal: Neus Borràs i Farran 
Vocal: Pere Potau i Vicens 
Vocal: Enric Bertran i Fernàndez 
Vocal: Miquel de la Fuente i Capdevila 
Vocal: Sergio Sesé i Sanjuán 
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Activitats efectuades 

 
 
Al llarg de l’any s’ha portat a terme:  
 

• Calendari de caminades del Barnatresc  
    (amb marxa nòrdica) 
 

• Calendari de caminades del Naturtresc 
   (amb pràctiques de raqueta de neu). 
 

• Curs de GPS  
 
 
 
 
 

 
 
Sortida d’iniciació a la raqueta de neu 
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Barnatresc 2017 

 
 
Conjuntament amb l’Ajuntament de Barcelona es creà un calendari de caminades 
urbanes amb el denominador comú de: BARNATRESC-2017.  
 
L’objecte d’aquesta iniciativa, que és continuació i conseqüència de les caminades 
iniciades en el 1999, és la difusió entre la ciutadania de la pràctica de l’excursionisme i 
de promoció de les entitats que formen l’associació. 
 
El calendari de caminades va ser el següent: 
 
BARNATRESC 2017 
 

Data                                        Entitat                                  Caminada 

22 de gener UESMAP Caminada a Sant Martí de Provençals 

19 de febrer UEC d’Horta Caminada a Horta 

19 de març AE Muntanya Caminada a Sant Andreu 

9 d’abril AEEF Llobregat -Besòs (nova per la costa) 

14 de maig CE Gràcia Caminada de Gràcia 

10/11 de juny AEEF Caminada Nocturna 

02 de juliol AEEB Caminada del Dia Olímpic Mundial 

17 de setembre UEC de Sants Caminada de Sants 

07 i 08 d’octubre  ACIB  Barnatresc Internacional  

19  novembre FEB Caminada a Montjuïc 

17 de desembre CE Pirenaic Caminada del Nadal Solidari 

 
 

CAMINADES 2017 Dones Homes Total 

Caminada St. Martí Provençals 1172 907 2079 

Caminada de l'Olimpisme 1075 630 1705 

Caminada d'Horta 1829 1320 3149 

Caminada Llobregat - Besòs 1681 1342 3023 

Caminada de Gràcia 1316 887 2203 

Caminada de Sant Andreu 2348 1434 3782 

Caminada Nocturna 1674 919 2593 

Caminada de Sants 1701 944 2645 

Barnatresc Internacional (dia 7) 820 627 1447 

Barnatresc Internacional (dia 8) 834 748 1582 

Caminada de Montjuïc 1899 1498 3397 

Caminada de Nadal 1791 1281 3072 

Sumen 18140 12537 30677 
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    Evolució de la participació des del 2005 
 

 2005 2006 2007 2008 2009 

Caminada de Barcelona 1817 802 1367 2006 1813 

Caminada d'Horta 0 1089 1596 1714 1939 

Caminada Popular 1153 000 1344 1505 1785 

Caminada de l’Olimpisme 0 0 0 0 0 

Caminada Besòs-Llobregat 801 934 464 1363 1338 

Caminada de Gràcia 744 845 945 1185 1073 

Caminada de Sant Andreu 963 1100 1005 1085 1023 

Caminada Nocturna 0 0 0 0 1403 

Caminada de Sants 912 979 1581 1642 1404 

Caminada Internacional (2) 409 1504 635 1738 2571 

Caminada de Montjuïc 1141 1462 1283 1771 2161 

Caminada de Nadal 966 1323 1502 1804 2207 

Sumen 7906 10038 11722 

 

15813 

 
18717 

 
 

 

2010 2011 2012 2013 2014 

Caminada de Barcelona 1727 2277 2854 3104 3603 

Caminada de l'Olimpisme 1512 2163 2513 2806 2903 

Caminada d'Horta 1811 2133 2308 2006 3023 

Caminada Besòs-Llobregat 1212 1301 1764 2539 1933 

Caminada de Gràcia 1205 1387 1992 2045 2384 

Caminada de Sant Andreu 1064 657 1423 2095 2487 

Caminada Nocturna 1213 2403 2856 2873 3186 

Caminada de Sants 1202 1583 1692 2353 2388 

Caminada Internacional (2) 1947 3466 1947 3020 3451 

Caminada de Montjuïc 1601 2476 2342 858 3041 

Caminada de Nadal 1547 2312 2588 2673 2683 

Sumen 16141 22158 24279 26372 31085 

 
 

 

2015 2016 2017 

Caminada de Barcelona 3660 4154 2079 

Caminada de l'Olimpisme 3025 3171 1705 

Caminada d'Horta 1934 3248 3149 

Caminada Besòs-Llobregat 3036 2528 000 

Caminada Llobregat-Besòs 000 000 3023 

Caminada de Gràcia 2481 1341 2203 

Caminada de Sant Andreu 3331 3544 3782 

Caminada Nocturna 2172 3457 2593 

Caminada de Sants 2681 2412 2645 

Caminada Internacional (2) 3562 4009 3029 

Caminada de Montjuïc 3.013 3162 3397 

Caminada de Nadal 2.709 3050 3072 

Sumen 31.604 34.076 30.677 
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Promig d’assistència per caminada 
 

• En el 2009 el promig d’assistència per caminada (18717: 11)  va ser de 1701 persones.  
 

• En el 2010 el  promig d’assistència per caminada (16041:11)  va ser de 1458 persones. 
 

• En el 2011 el promig d’assistència per caminada (22164:11) va ser de: 2015 persones  
 

• En el 2012 el promig d’assistència per caminada (24279:11) va ser de: 2207 persones  
 

• En el 2013 el promig d’assistència per caminada (26381:11) va ser de: 2398 persones  
 

• En el 2014 el promig d’assistència per caminada (31085:12) va ser de: 2590 persones. 
 

• En el 2015 el promig d’assistència per caminada (31604:12) va ser de: 2634 persones 
 

• En el 2016 el promig d’assistència per caminada (34076:12) va ser de: 2840 persones 
 

• En el 2017 el promig d’assistència per caminada (30677:12) va ser de: 2556 persones 
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Senyalització del Barnatresc 
 
La senyalització continua essent la tradicional d’aquesta activitat: 
 
Fletxes 
 

 
 
Cintes de plàstic 
 

 
 
 
Des del 2016 s’ha incorporat a la senyalització en el punt de sortida i arribada i en el 
control de pas un plafó amb la informació de la caminada que s’està realitzant 
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Carnet Barnatresc 
 
Des del setembre del 2007 que es va editar una nova versió del carnet dels 
participants del Barnatresc l’èxit de participació ha estat espectacular, tal com figura a 
les estadístiques corresponents.  
 
La tramesa de carnets es feia, normalment, un o dos cops a l’any. A partir de la 
caminada de Sant Andreu d’enguany s’ha modificat el procediment i actualment es 
facilita el carnet al participant que no en tingui o que se l’hagi deixat a casa en el 
lloc de la sortida abans de donar la sortida a cada caminada. 
 
L’edició de carnets del 2017 va ser de 3250 unitats 
 

 Edició anual de carnets Total de carnets emesos 

2013 2292 25223 

2014 5229 30452 

2015 3414 33866 

2016 3250 37116 

2017 3125 40241 

 
 
Per tal de mantenir la privacitat de les dades de les persones que figuren a la base de 
dades del Barnatresc, s’ha optat per relacionar les participacions tot usant el número 
del codi de barres en lloc de fer-ho pel nom 
 
 
 

 



 

AEEB.- Memòria exercici 2017                                                                                          Pàg. 9 

 

 
 
 
 

BARNATRESC ECOLÒGIC 
 
Durant l’any 2015 l’organització del Barnatresc, juntament amb l’IBE de l’Ajuntament 
de Barcelona, s’han continuat i potenciat les dues campanyes de protecció a la natura 
que es van iniciar en el 2010: reducció de residus i reducció en l’ús de paper. 
 
REDUCCIÓ DE RESIDUS 
 
Degut a la bona acollida que va tenir en el Barnatresc 2010 s’ha aprofundit en la 
campanya de reducció de residus i més concretament dels envasos de plàstic de 
l'aigua que es dóna a les caminades.  
 
Durant l’any 2016 també s'han eliminat, tant en el punt d'avituallament com a 
l'arribada, les botelles d'aigua que es donaven i s’han substituït per càntirs.  
 
Cal tenir en compte que això ha representat reduir més de 65.000 envasos de plàstic 
les deixalles que aquesta activitat genera, la qual cosa representa un volum realment 
important.  
 
A més d'aquestes mesures, s’ha insistit als participants que es portin l’aigua de casa.   
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REDUCCIÓ DE L'ÚS DE PAPER 
 
El volum de paper que es gastava amb la tramesa d'informació (fulletons, sobres, 
etc.) a domicili és realment important.  
Per aquest motiu l’any 2010 es va posar en marxa la recollida d’adreces de correu 
electrònic per tal de potenciar aquest mitjà de difusió. 
 
Durant el 2017 ja s’ha seguit usant aquest procediment i han estat una colla 
d’activitats les que han estat publicitades tant des de l’IBE com des de l’AEEB. 
 
S’ha continuat amb l’objectiu de que solament es faci una tramesa d’informació per 
domicili, d’aquesta manera s’eviten nombrosos casos de duplicitat o més quantitat de 
trameses informatives. 
 

BASE DE DADES  
 
Des de fa anys que es gestiona una base de dades amb les fitxes dels participants a 
les caminades del Barnatresc. 
 
Aquesta base de dades està legalment enregistrada a nom de l’Associació d’Entitats 
Excursionistes del Barcelonès i compleix amb totes les requisits que estableix la llei. 
 
A més de permetre la tramesa d’informació de les activitats que s’efectuen, ja sigui 
per correu ordinari o per correu electrònic, és l’instrument que permet computar les 
assistències de cada participant a efectes d’estadístiques i del lliurament de pins que 
anualment s’efectua. 
 
A la base de dades hi havia: 

 2013  2014  2015  

Dones 16306 61,06% 18469 61,33% 20541 61,70% 

Homes 10400     38,94% 11641 38,67% 12748 38,29% 

Sumen 26706  30110  33289  

 

 2016  2017  

Dones 22430 60,10% 24311 62,4% 

Homes 13778 39,90% 14653 37,6% 

Sumen 36208  38964  

 
Adreces de correu electrònic 

 quantitat 

2014 15519 

2015 18303 

2016 21158 

2017 23839 

 

• Als titulars de les fitxes que disposen de correu electrònic no se’ls tramet correu 
ordinari. 

• En el cas de les persones que viuen en un mateix domicili solament es tramet 
correu ordinari a una d’elles 
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Per tant, entre les que s’eviten per duplicitat domiciliària i les que reben la informació 
per correu electrònic hi ha 28582 fitxes a les quals no es tramet correu ordinari, que 
representen el 73,35% del total de la base de dades.  
 

 Fitxes que no reben 
correu ordinari 

Percentatge del total 

2013 16202 60,67% 

2014 19773 65,67% 

2015 20903 67,79% 

2016 24834 68,60% 

2017 28582 73,35% 

 
PROCEDÈNCIA DELS TITULARS DE LES FITXES DE LA BASE DE DADES 
 
POBLACIÓ   

 2016 2017 
ABRERA 30 32 

AIGUAFREDA 1 1 

ALELLA 25 30 

ALFARRÀS 0 1 

ALGUAIRE 1 1 

ALPENS 2 2 

ARBÚCIES 3 3 

ARENYS DE MAR 13 13 

ARENYS DE MUNT 7 7 

ARGENTONA 4 4 

AVINYONET DEL PENEDÈS. 6 6 

BADALONA 996 1066 

BADIA DEL VALLÈS 23 26 

BAGÀ 0 2 

BALAGUER 0 1 

BARBERÀ DEL VALLÈS 72 75 

BARCELONA 26574 28685 

BEGUDA ALTA 0 2 

BEGUDA BAIXA 0 2 

BEGUES 15 15 

BELLATERRA 10 10 

BERGA 0 3 

BIGUES i RIELLS 13 13 

BLANES 12 13 

BREDA 1 1 

CABRERA DE MAR 9 10 

CABRILS 19 19 

CALAF 0 2 

CALAFELL 8 8 

CALDES DE MALAVELLA 0 1 

CALDES DE MONTBUI 26 25 

CALDES D’ESTRAC 0 3 

CALELLA 22 22 

CAMBRILS 0 2 

CAMPDEVÀNOL 0 2 

CANET DE MAR 8 9 

CANOVELLES 11 12 

CANYAMARS 2 2 

CAPELLADES 2 2 

CARDEDEU 25 26 

CASSÀ DE LA SEVA 0 2 

CASSERRES 2 2 



 

AEEB.- Memòria exercici 2017                                                                                          Pàg. 12 

 

CASTELLAR DEL VALLÈS 38 40 

CASTELLBISBAL 18 20 

CASTELLDEFELS 202 219 

CASTELLGALÍ 0 1 

CASTELLTERÇOL 0 1 

CASTELLVÍ DE ROSANES 5 6 

CENTELLES 0 3 

CERDANYOLA DEL VALLÈS 191 204 

CERVELLÓ 19 21 

COLLBATÓ 3 4 

COMARRUGA 2 2 

CORBERA DE LLOBREGAT 23 23 

CORNELLÀ DE LLOBREGAT 425 457 

CUBELLES 7 7 

CUNIT 3 3 

EL BRUC 6 6 

EL CATLLAR 0 1 

EL MASNOU 47 52 

EL PAPIOL 5 5 

EL PLA DEL PENEDÈS 1 1 

EL PRAT DE LLOBREGAT 139 149 

EL VENDRELL 14 14 

ELS HOSTALETS DE BALENYÀ 0 1 

ELS MONJOS 1 1 

ELS PRATS DE REI 0 1 

ESPARRAGUERA 37 38 

ESPLUGUES DE LLOBREGAT 259 280 

FOGARS DE LA SELVA 0 1 

GAVÀ 106 119 

GELIDA 18 23 

GIRONA 0 5 

GRANOLLERS 77 80 

GUALBA 3 3 

HOSTALETS DE BALENYÀ 4 2 

HOSTALETS DE PIEROLA 5 5 

HOSTALRIC 0 1 

IGUALADA 22 22 

LA BISBAL DEL PENEDÈS 2 2 

LA BISBAL D’EMPORDÀ 0 1 

LA FLORIDA 0 2 

LA GARRIGA 13 17 

LA GORNAL 1 1 

LA GRANADA 2 1 

LA LLAGOSTA 36 41 

LA PALMA DE CERVELLÓ 16 17 

LA POBLA DE CLARAMUNT  0 3 

LA ROCA DEL VALLÈS 25 25 

LA TORRE DE CLARAMUNT 0 2 

L'AMETLLA DEL VALLÈS 6 10 

L'ARBOÇ 2 1 

L’ARBOÇAR 0 1 

LES BORGES BLANQUES 0 1 

LES FONTS 0 1 

LES FONTS DE TERRASSA 2 1 

LES FRANQUESES DEL VALLÈS 16 17 

LES MASIES DE RODA 2 1 

LES ROQUETES 3 3 

L'HOSPITALET DE LLOBREGAT 1935 2130 

LLAGOSTERA 0 1 

LLIÇÀ D'AMUNT 17 18 

LLIÇÀ DE VALL 13 13 

LLINARS DEL VALLÈS 4 9 

LLORET DE MAR 5 4 
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MALGRAT 3 3 

MANLLEU 5 5 

MANRESA 22 22 

MARTORELL 45 44 

MARTORELLES 1 4 

MASQUEFA 11 12 

MASSANES 0 1 

MATADEPERA 5 4 

MATARÓ 115 122 

MEDIONA 1 1 

MIRALCAMP 2 2 

MOIÀ 8 8 

MOLINS DE REI 83 87 

MOLLERUSSA 0 1 

MOLLET DEL VALLÈS 94 94 

MONISTROL DE MONTSERRAT 4 4 

MONTCADA i REIXAC 170 180 

MONTGAT 41 44 

MONTMELÓ 30 31 

MONTORNÈS DEL VALLÈS 16 18 

MURA 1 1 

NAVARCLES 1 1 

OLÈRDOLA 1 1 

OLESA DE BONESVALLS 0 1 

OLESA DE MONTSERRAT 34 38 

OLIVELLA 0 1 

OLOT 0 1 

PACS DEL PENDÈS 1 1 

PALAFOLLS 1 1 

PALAFRUGELL 0 2 

PALAU SOLITÀ i PLEGAMANS 32 33 

PALLEJÀ 31 38 

PARETS DEL VALLÈS 46 46 

PIERA 10 10 

PINEDA DE MAR 8 9 

POLINYÀ 15 15 

PREMIÀ DE DALT 11 12 

PREMIÀ DE MAR 68 70 

REUS 4 8 

RIELLS i VIABREA 1 4 

RIPOLL 0 2 

RIPOLLET 65 68 

RUBÍ 123 129 

RUPIÀ 1 1 

SABADELL 349 385 

SALLENT 0 2 

SALOU 0 3 

SANT ADRIÀ DE BESÒS 180 196 

SANT ANDREU DE LA BARCA 53 57 

SANT ANDREU DE LLAVANERES 4 6 

SANT ANTONI DE VILAMAJOR 5 5 

SANT BOI DE LLOBREGAT 250 274 

SANT CEBRIÀ DE VALLALTA 1 2 

SANT CELONI 8 11 

SANT CLIMENT DE LLOBREGAT 28 30 

SANT CUGAT DEL PENEDÈS 0 1 

SANT CUGAT DEL VALLÈS 238 252 

SANT CUGAT SESGARRIGUES 0 1 

SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA 7 7 

SANT ESTEVE SESROVIRES 14 17 

SANT FELIU DE CODINES 4 5 

SANT FELIU DE LLOBREGAT 168 184 

SANT FOST DE CAPCENTELLES 21 21 
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SANT FRUITÓS DE BAGES 2 3 

SANT HIPÒLIT DE VOLTREGÀ 1 1 

SANT ISCLE DE VALLALTA 1 1 

SANT JOAN DE VILATORRADA 3 3 

SANT JOAN DESPÍ 136 141 

SANT JULIÀ DE VILATORTA 1 1 

SANT JUST DESVERN 46 55 

SANT LLORENÇ D'HORTONS 3 3 

SANT LLORENÇ SAVALL 5 5 

SANT MARTÍ DE CENTELLES 1 1 

SANT MARTÍ DE TOUS 1 1 

SANT MIQUEL DE BALENYÀ 1 1 

SANT PERE DE RIBES 13 13 

SANT PERE DE RIUDEBITLLES 1 1 

SANT PERE DE VILAMJOR 0 1 

SANT POL DE MAR 7 6 

SANT QUIRZE DEL VALLÈS 28 34 

SANT QUIRZE SAFAJA 3 3 

SANT SADURNÍ D'ANOIA 9 12 

SANT VICENÇ DE CASTELLET 4 5 

SANT VICENÇ DE MONTALT 9 9 

SANT VICENÇ DELS HORTS 42 51 

SANTA AGNÈS DE MALANYÉS 0 1 

SANTA COLOMA DE CERVELLÓ 30 36 

SANTA COLOMA DE FARNERS 1 1 

SANTA COLOMA DE GRAMENET 563 597 

SANTA EULÀLIA DE RONÇANA 8 10 

SANTA MARGARIDA DE MONTBUI 1 1 

SANTA MARIA DE PALAUTORDERA 4 5 

SANTA MARIA D'OLÓ 1 1 

SANTA PERPÈTUA DE MOGODA 60 63 

SANTPEDOR 1 1 

SEGUR DE CALAFELL 5 5 

SENTFORES 1 1 

SENTMENAT 11 11 

SEVA 1 1 

SITGES 34 38 

SOLSONA 5 5 

TÀRREGA 6 6 

TEIÀ 7 7 

TERRASSA 295 308 

TIANA 39 41 

TONA 0 1 

TORDERA 1 1 

TORELLÓ 2 2 

TORREDEMBARRA 2 2 

TORRELAVID 1 1 

TORRELLES DE LLOBREGAT 18 19 

TORTELLÀ 1 1 

TOSSA DE MAR 1 1 

TREMP 0 1 

ULLASTRELL 2 2 

VACARISSES 6 6 

VALLGORGUINA 1 1 

VALLIRANA 29 31 

VALLROMANES 2 2 

VALLS 0 1 

VALLS DE TORROELLA 0 2 

VIC 6 5 

VILADECANS 179 195 

VILADECAVALLS 0 8 

VILADRAU 3 3 

VILAFRANCA DEL PENEDÈS 29 34 
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VILANOVA DEL CAMÍ 6 6 

VILANOVA DEL VALLÈS 10 11 

VILANOVA i LA GELTRÚ 73 80 

VILASSAR DE DALT 15 19 

VILASSAR DE MAR 36 40 

VILOBÍ DEL PENEDÈS 3 1 

VILOBÍ D’ONYAR 0 2 

TOTAL POBLACIONS 196 239 

 
 

PARTICIPANTS PER EDATS i PER SEXE 
A partir de la primer caminada del 2016 s’ha iniciat la inclusió de la data de 
naixement del participant i a la Festa del Barnatresc es va demanar aquesta dada a 
les persones que hi van assistir i que la van voler donar. 
 
 
Dades 2017 

  
EDATS Dones Homes Total 

1-10 30 25 55 

11-20 166 100 266 

21-30 181 88 269 

31-40 335 180 515 

41-50 743 336 1079 

51-60 1219 610 1829 

61-70 753 462 1215 

71-80 165 120 285 

81-90 9 8 17 

      
 Suma 3601 1929 5530 

 
 
Dates 2016  

 EDATS Dones Homes Total 

1-10 15 9 24 

11-20 44 28 72 

21-30 76 44 120 

31-40 127 69 196 

41-50 297 150 447 

51-60 449 272 721 

61-70 261 171 432 

71-80 57 40 97 

81-90 2 3 5 

    sumen 1328 786 2114 
 

 
Fent la comparació amb les dades dels dos anys, amb prop del triple de dades 
recollides, la imatge del perfil de participants, encara que prematura, ja comença a 
definir-se d’una forma més clara. 
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INCENTIUS A LA PARTICIPACIÓ 
 
Per tal de potenciar i d’incentivar la participació ciutadana des de fa anys es van 
establir quatre instruments, en el 2016 se n’hi va afegir un de nou amb un abast de 
diversos anys: El Màster Barnatresc 
 
1. Festa del Barnatresc 
2. Lliurament de pins  
3. Concurs de fotografia 
4. Concurs literari denominat “vivències Barnatresc” 
5. Màster Barnatresc 
 
1) FESTA DEL BARNATRESC 
 
A primers d’any es realitza aquesta festa en el decurs de la qual s’efectua el 
lliurament de pins, el lliurament dels premis del concurs de fotografia i del concurs 
literari. 
 
També es presenta el calendari d’activitats per a l’any següent i s’expliquen les 
possibles novetats que s’hi produeixin o que s’apliquin a la realització de les 
caminades. 
 
És una mena d’homenatge d’agraïment a la participació ciutadana que sempre ha 
resultat molt exitós 
 
L’any 2017 aquesta festa també es va efectuar al Centre Cívic de les Cotxeres de 
Sants, i es va comptar amb la presència de la Sra. Marta Carranza, Comissionada 
d’Esports de l’Ajuntament de Barcelona. 
 

 
 
2) LLIURAMENT DE PINS 
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La creació d’aquest incentiu va ser l’origen de la realització de la Festa del 
Barnatresc ja que calia crear un marc on poder fer el lliurament oficial d’aquestes 
“reconeixements”. 
 
L’incentiu consisteix en atorgar una categoria de pin diferent segons el nombre de 
participacions de cada persona. 
 
En el cas del Barnatresc 2017 es va establir que els caminants que acreditessin la 
realització de 2 o més caminades de les que formen el Barnatresc 2017 serien 
obsequiats amb un pin commemoratiu amb el següent barem: 
 
Categoria or: realització de 9 a 12 caminades 
Categoria plata: realització de 6 a 8 caminades 
Categoria bronze: realització de 2 a 5 caminades  
 
Després de fer el recompte d’assistències per fitxes enregistrades al llarg del 2017 el 
resultat obtingut és el següent: 
 
2017 

Pin de bronze: 3455 Pin d’argent: 826 Pin d’or: 502 

1545 de 2 participacions 
0873 de 3 participacions 
0585 de 4 participacions 
0452 de 5 participacions 

0335 de 6 participacions 
0274 de 7 participacions 
0217 de 8 participacions 
 

0170 de 9 participacions 
0151 de 10 participacions 
0096 d’11 participacions 
0085 de 12 participacions 

 

 
2016 

Pin de bronze: 3787 Pin d’argent: 901 Pin d’or: 440 

1656 de 2 participacions 
0991 de 3 participacions 
0700 de 4 participacions 
0440 de 5 participacions 

0377 de 6 participacions 
0284 de 7 participacions 
0240 de 8 participacions 
 

0158 de 9 participacions 
0156 de 10 participacions 
0072 d’11 participacions 
0054 de 12 participacions 

 
2015 

Pin de bronze: 3652 Pin d’argent: 1149 Pin d’or: 269 

1612 de 2 participacions 
0951 de 3 participacions 
0616 de 4 participacions 
0473 de 5 participacions 

0366 de 6 participacions 
0331 de 7 participacions 
0265 de 8 participacions 
0187 de 9 participacions 

0158 de 10 participacions 
0113 d’11 participacions 
0098 de 12 participacions 
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3) CONCURS DE FOTOGRAFIA 
 
Anualment es convoca un concurs fotogràfic entre els participants a les caminades i 
amb la condició que les fotografies que es presentin han d’haver estat fetes en el 
decurs d’alguna de les caminades del Barnatresc de l’any en curs. 
 
S’estableixen tres premis de caràcter general els guanyadors dels quals els determina 
el jurat constituït per membres de l’Agrupació Fotogràfica de Catalunya. 
 
També s’estableix un accèssit a l’originalitat i un altre a l’emotivitat, en aquest cas són 
membres de l’IBE i de l’AEEB els que determinen els premiats. 
 
Al concurs Barnatresc 2017 s’han presentat NOU col·leccions amb un total de 26 
fotografies.  Totes les fotografies presentades s’exposen a la Festa del Barnatresc. 
 
En el concurs corresponent al Barnatresc 2017 el veredicte del jurat va ser: 
 
Primer premi Segon premi Tercer premi 

   
“Rec Comtal” de 
Jordi Guillamon Bellido 

“Con vistas al Mar” de 
Felipa Pardo Díez 

“De seguida tornem Cris-
tóbal “ de Mª Mercedes 
Farrás Pinilla 

 
Menció especial a l’originalitat Menció especial a l’emotivitat 

 

 
 
 

Desert 

“A casa que vienen” d’Antonio 
Vega García 

 

 
4) CONCURS LITERARI “Vivències Barnatresc”  
 
Es tracta d’un concurs de textos que descriguin l’anècdota més divertida o qualsevol 
situació on pugin aflorar els autèntics valors de l’esport (respecte, superació, 
solidaritat...). 
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Es pot participar en qualsevol de les llengües oficials de l’estat. 
 
Membres de l’IBE i de l’AEEB determinen el guanyador. 
 
En el concurs corresponent al 2017 ha resultat guanyador el text titulat: La sabata 
del Barnatresc, l’autor del qual és Oriol Monclús Majó 
 
 
5) MÀSTER BARNATRESC 
 

A PARTIR DEL 2016 HI HA UN NOU INCENTIU, UN SUPER PREMI A LA 
PARTICIPACIÓ: 
 
Consisteix en: 
 

• Un certificat nominal, amb data i registre dels lliurats, signat i segellat per 
l'organització del Barnatresc. 

 

• Una medalla especial amb la menció de l’any que es lliura el màster als 
caminadors 

 
El compte de participacions s’inicia en el 2016 i no té caràcter retrospectiu. 
 
A partir del 31 de març de cada any quedarà confeccionada la relació oficial de 
persones que opten al MÀSTER BARNATRESC, amb indicació de les participacions 
que tenen, la qual es farà pública a través del web del Barnatresc. 
 
Solament les persones que figurin en aquestes relacions tindran accés al MÀSTER 
BARNATRESC. 
 
Per aconseguir el MÀSTER BARNATRESC caldrà: 
1. Haver aconseguit el pin d’or durant tres anys seguits o alterns en un període màxim 
de 5 anys. 
2. Haver recollir el pin corresponent ja sigui en l’acte oficial o a les dependències de 
l’IBE dins el període establert. 
 
El MÀSTER BARNATRESC es lliurarà a l’acte anual de lliurament de pins en la Festa 
del Barnatresc i la previsió és que el primet lliurament coincideixi amb la celebració del 
20è aniversari del Barnatresc en el 2018. 
 
S'obrirà un registre dels MÀSTERS BARNATRESC atorgats que es farà públic a 
través del web oficial del Barnatresc 
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Naturtresc - 2017 

 
 
Aquesta activitat que es va iniciar l’any 2001 i s’ha consolidat totalment. 
 
S’ha continuat fent les sortides amb el mateix sistema que s’havia iniciat i s’ha 
comptat amb la valuosa participació de l’Institut Barcelona Esports de l’Ajuntament de 
Barcelona en l’edició i la tramesa de la  documentació.  
 
Calendari Naturtresc 2017 
 

Data                               Entitat                                  Excursió 
15 de gener F. Martinenc La Llacuna, castell de Vilademàger  (Anoia) 

05 de febrer AE Muntanya Sortida iniciació raqueta de neu, a Porta/la Molina (Cerdanya) 

26 de febrer FEB Pinell de Solsonès, ruta de les Mentides (Solsonès) 

12 de març CE Pirenaic Montblanc – Prades (Conca de Barberà – Baix Camp) 

02 d’abril AE Muntanya  Sant Pau de Seguries -circular- Capsacosta (Ripollès) 

07 de maig UEC d’Horta Castell de Sant Martí de Centelles (Osona) 

09 de juliol AEEF Platja (de St. Jaume d’Alfama a l’Ametlla de Mar) (Baix Ebre) 

03 de setembre AE Bufalà Tossa Plana d’Alp des del coll de Pal (Cerdanya) 

23/24/25 setembre AEEF Camí de Santiago del Segre (V tram) (la Noguera) 

22/29 d’octubre AEEF Camí de Cavalls (Menorca), de Ciutadella a Maó, costa sud. 

05 de novembre UEC de Sants Rupit – salt de Sallent – la Casassa – Rupit  (Osona) 

03 de desembre FEB Quart, vall de Sant Daniel (Gironès) 

 
NOMBRE ANUAL D’EXCURSIONS 
 
En el 2001, es van fer 03 excursions.  
En el 2002, es van fer 09 excursions. 
En el 2003, es van fer 09 excursions. 
En el 2004, es van fer 10 excursions. 
En el 2005, es van fer 10 excursions. 
En el 2006, es van fer 10 excursions. 
En el 2007, es van fer 13 excursions.  
En el 2008, es van fer 17 excursions. 

En el 2010, es van fer 13 excursions. 
En el 2011, es van fer 13 excursions. 
En el 2012, es van fer 13 excursions. 
En el 2013, es van fer 13 excursions. 
En el 2014, es van fer 12 excursions 
En el 2015, es van fer 12 excursions 
En el 2016, es van fer 13 excursions 
En el 2017, es van fer 12 excursions 

En el 2009, es van fer 16 excursions.  

 
       Distribució de la participació amb comparativa del 2006 al 2015  

 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2015 

01 vegada 312 397 395 383 294 341 255 340 340 

02 vegades 57 96 99 116 84 89 89 90 64 

03 vegades  48 48 65 62 37 56 50 39 32 

04 vegades 18 28 26 17 20 27 31 34 19 

05 vegades 38 21 18 24 25 15 15 24 19 

06 vegades 10 10 32 17 22 10 23 18 10 

07 vegades 11 17 14 12 9 12 8 13 10 

08 vegades 10 10 16 19 11 7 5 5 4 

09 vegades 7 7 11 5 9 5 2 4 3 
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10 vegades   4 8 7 6 2 0 0 3 3 

11 vegades 0 8 3 2 1 0 3 1 1 

12 vegades 0 4 2 6 1 0 1 2 0 

13 vegades 0 2 2 1 1 0 0 0 0 

14 vegades 0 3 2 0 0 0 0 0 0 

15 vegades 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

16 vegades 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Sumen 515 659 694 670 516 562 482 573 506 

Promig per sortida  115 112 104 96 92 86 40 52 39 

Nous    325 244 299 214 284 265 

En el 2014 no es van poder elaborar les estadístiques de participació. 
 

Distribució de la participació amb comparativa del 2016 al 2017 
 

 2016 2017     

01 vegada 312 209     

02 vegades 057 100     

03 vegades  048 034     

04 vegades 018 015     

05 vegades 038 012     

06 vegades 010 008     

07 vegades 011 007     

08 vegades 010 005     

09 vegades 007 001     

10 vegades   004 004     

11 vegades 000 002     

12 vegades 000 001     

Sumen 515 398     

Promig per sortida  110 71     

Nous  212   121     

 

CURS GPS 2017 
 
Del 2 de novembre al 5 de desembre es va realitzar l’anual curs d’iniciació a l’orienta-
ció i lectura de mapes i d’aplicació al sistema de recepció GPS 
 
Al llarg del curs s'han efectuat:  
 
  a) dues sessions i una sortida de pràctiques dedicades a assolir els coneixements 
bàsics i elementals sobre l’orientació i la lectura de mapes (base imprescindible per 
poder treballar amb el GPS). 
  b) vuit sessions teòriques i dues sortides de pràctiques a través de les quals 
s’assoleixen: 
 
 1. Els coneixements bàsics de com funcionen els sistemes de localització terrestre. 
 2. Els coneixements dels instruments i la pràctica de les tècniques per a crear 
itineraris en els treballs de camp (receptor, antenes, software, etc.) 
 3. Els coneixements i la pràctica de les tècniques per a realitzar itineraris a partir de 
les dades introduïdes prèviament al receptor. 
 4. Els coneixements bàsics per a interrelacionar el receptor amb el PC i amb internet. 
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Assegurances 
S’han renovat en el seu moment les pòlisses d’assegurança, tant la d’accidents per 
als participants a les excursions del Naturtresc amb l’empresa: Zurich com la que 
cobreix la responsabilitat civil de l’entitat amb l’empresa: Generali. 
 

Pàgina web a Internet 
Per tal de facilitar la recepció d’informació, a més de les trameses que s’efectuen a 
través dels mitjans de l’Ajuntament de Barcelona i del correu electrònic, s’ha continuat 
treballant amb la pàgina web a Internet, que es va posar en marxa fa quatre anys, a 
través de la qual es pot rebre tota la informació de les activitats que organitza 
l’associació. 
 
L’accés a la informació de les nostres activitats es fa a través de dues pàgines 
especialitzades, les adreces de les quals són: 
 
 
 
www.euro-senders.com/barnatresc 
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www.euro-senders.com/naturtresc 
 

 
 
Des de l’any 2015 s’ha incorporat al contingut d’aquestes dues pàgines unes fitxes 
amb l’avenç de la informació força detallada de les activitats que estan programades. 
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En el cas del Barnatresc s’ha afegit un accés que permet obtenir respostes a les 
“preguntes més freqüents” i un accés que permet consultar el nombre de 
participacions de cada caminador/a.  
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I també des del 2016 hi ha la possibilitat de “baixar-se” el full informatiu/mapa de cada 
una de les caminades del Barnatresc. 
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I de conèixer el nombre de participants que hi ha hagut en cada caminada 
 

 
 
En el cas del Naturtresc des de l’octubre del 2014 es va establir la possibilitat de fer 
la inscripció per participar a les excursions a través d’internet per un sistema que 
permet fer simultàniament la inscripció fins a tres persones, pagar per targeta 
electrònica i tenir la plaça assegurada 
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També s’ha incorporat el codi QR a la capçalera de la pàgina corresponent a la 
“propera excursió” com a tota la documentació que s’edita 
 

 
A més també hi ha la pàgina dedicada concretament al conjunt de l’associació, 
l’adreça de la qual és: 
 
www.euro-senders.com/asenexba 
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RELACIÓ D’ENTITATS ASSOCIADES A 31/12/2016 
 
Agrupació Cultural Folk. Barcelona 
Secció Excursionista 
Pou de la Figuera, 15 bxs. 
08003- Barcelona 

Tel. 933 188 537 
info@acfbarcelona.cat 

Centre Excursionista Àliga 
Viladomat, 152, ent. 
08015 Barcelona 
Tel. 934 544 056 
centrealiga@ono.com  
centrealiga.blogspot.com 
 

Agrupació Excursionista Bufalà 
Zona Esportiva Bufalà s/n. Ap. 114 
08915 Badalona 
Tel. 933 990 761 
aebufala@hotmail.es 

Club Excursionista de Gràcia 
Ptge. Mulet, 4, torre 
08006 Barcelona 
Tel. 932 378 659 
cegracia@cegracia.cat 
 

www.cegracia.com 
Agrupació Excursionista “Catalunya” 
Padilla, 255, 1 
08025 Barcelona .  
Tel. 933 024 529 
aec@aec.cat 
www.aec.cat 
 

Club Excursionista Pirenaic 
Duran i Bas, 16 bxs.1 
Tel. 933 024 239 
cep@pirenaic.cat 
www.pirenaic.cat 
08002 Barcelona 
 

Agrupació Excursionista Icària 
Llull, 184 bxs. 
08005 Barcelona 
Tel. 932 485 824 
aeicaria@hotmail.com 
www.geocities.com/aeicaria 
 

Club Muntanyenc Barcelonès 
Mes Alt de Sant Pere, 25 
08003 Barcelona 
Tel. 933014079  
lmuntan@hotmail.com  
www.telefonica.net/web2/ges-cmb/ 

Agrupació Excursionista Muntanya 
Montsec, 9 bxs 
08030 Barcelona 
Tel. 933 469 604 
aem@aemuntanya.cat 
www.aemuntanya.cat 
 

Club Muntanyenc l’Hospitalet 
Reforma,5 bxs.  
08901 L’Hospitalet de Llobregat 
Tel. 933 386 125  
cmhospit@cmhospitalet.org 
www.cmhospit.org 
 

Associació Exc. d’Etnografia i Folklore 
Avinyó, 19, pral. 
08002 Barcelona 
Tel. 933 022 730  
infoaeef@gmail.com 
http://www.aeef-barcelona.org 

Foment Excursionista de Barcelona 
Creu de Molers, 6 bxs. 
08004 Barcelona 
Tel. 934 415 021 
foment.excursionista@gmail.com 
www.foment.cat 
 

 
 

 

mailto:aec@aec.cat
http://www.aec.cat/
mailto:lmuntan@hotmail.com
http://www.telefonica.net/web2/ges-cmb/
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Foment Martinenc. Secció 
Excursionista 
Provença, 591-593.- 08026 Barcelona  
Tel. 934 357 376 
info@sefm.cat  
www.sefm.cat 
 

 
UEC d'Horta 
Pintor Mir, 16 bxs. 
08031 Barcelona  
Tel. 933 583 740 
secretaria@uechorta.net 
www.uechorta.net 
 

UEC de Barcelona 
Gran Via, 576.1.2 
08011 Barcelona  
Tel. 934 545 855 
secretaria@uecbarcelona.org 
www.uecbarcelona.org 

 

UEC de Sants 
Jocs Florals, 51, bxs. 
08028 Barcelona 
Tel. 933 325 494 
uecsants@uecsants.org 
www.uecsants.org 

UEC de Gràcia 
Encarnació, 131-133 bxs. 
08025 Barcelona 
Tel. 932 175 650 
 info@uecgracia.cat 
www.uecgracia.org 
 

 

  

 
         ================================================= 

mailto:info@sefm.cat
mailto:info@uecgracia.cat

