ASSOCIACIO D'ENTITATS

EXCURSIONISTES DEL BARCELONES
Creu dels Molers, 6 bxs.- 08004 Barcelona

MEMORIA DE L’EXERCICI 2016

Moviment de socis

Durant I'exercici 2016 s’ha produit la baixa per manca de pagament de
les entitats:

Taula de Joves Comtal i Centre Excursionista de Catalunya i la baixa
voluntaria de la Colla Excursionista la Senyera

Assemblea General

Es va efectuar 'Assemblea General Ordinaria prevista segons I'estatut el
dia 4 de maig a l'estatge de I'associacid, al carrer Creu dels Molers, 6
bxs. de Barcelona.

Junta directiva

Durant 'any 2016 s’han efectuat deu reunions, en totes elles s’han
convocat tots els socis de l'associacidé per tal de potenciar una major
participacio de tots els socis.

Val a dir que en la majoria I'assisténcia i la participacié ha estat forca
interessant.

En el decurs de 'any va presentar la seva dimissié com a tresorer el Sr.
Jordi Carull i Trullas i per aquest carrec es va homenar la Sra. Carme
Figueras i Travé. Tambeé va presentar la seva dimissié del carrec de
vocal el Sr. Josep Puigdoménech i Saavedra, per la qual cosa a 31 de
desembre del 2016 la Junta Directiva de I'entitat estava formada com
segueix:

President: Enric Francés i Gaspar
Vicepresident: Ramon Tornero i Masip
Secretari: Josep M. Jerez i Amat
Tresorera: Carme Figueras | Travé
Vocal: Antoni Prades i Pujantell

Vocal: Rafel Saperas i Ferra

Vocal: Neus Borras i Farran

Vocal: Pere Potau Vicens



Activitats efectuades
Al llarg de I'any s’ha portat a terme:
e Calendari de caminades del Barnatresc
e Calendari de caminades del Naturtresc.
e Barnatresc Internacional

e Curs de GPS

Sortida d’iniciacio a la raqueta de neu

AEEB.- Memoria exercici 2016 Pag. 2



P

Ek% Barnatresc 2016

Conjuntament amb I'’Ajuntament de Barcelona es crea un calendari de caminades
urbanes amb el denominador comu de: BARNATRESC-2016.

L’objecte d’aquesta iniciativa, que és continuacio i consequéncia de les caminades
iniciades en el 1999, és la difusio entre la ciutadania de la practica de I'excursionisme i

de promocio de les entitats que formen I'associacio.

El calendari de caminades va ser el segtent:

BARNATRESC 2016

Data Entitat Caminada

24 de gener AEEB Caminada de Barcelona

21 de febrer UEC d’Horta Caminada a Horta

06 de marg AE Muntanya Caminada a Sant Andreu

03 d’abril AEEF Ronda al Collserola

08 de maig CE Gracia Caminada de Gracia

11/12 de juny AEEF Caminada Nocturna

03 de juliol AEEB Caminada del Dia Olimpic Mundial
18 de setembre UEC de Sants Caminada de Sants

151 16 d’octubre ACIB Caminada a Montjuic

20 de novembre FEB Barnatresc Internacional

18 de desembre CE Pirenaic Caminada del NADAL SOLIDARI

PARTICIPACIO 2014-2016

Caminada 2014 2015 2016
Caminada de Barcelona 3603 3.660 4154
Caminada de I'Olimpisme 3023 3.025 3171
Caminada a Horta 2903 1.934 3248
Caminada Besos — Llobregat 1933 3.036 2528
Caminada de Gracia 2384 2.481 1341
Caminada a Sant Andreu 2487 3.331 3544
Caminada Nocturna 3186 2.172 3457
Caminada de Sants 2388 2.681 2412
Barnatresc Internacional (dissabte) 1361 1.192 1356
Barnatresc Internacional (diumenge)) 2090 2.370 2653
Caminada a Montjuic 3041 3.013 3162
Caminada del NADAL SOLIDARI 2686 2.709 3050

sSumen 31.085 31.604 34076
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SITUACIO GEOGRAFICA DE LES CAMINADES DEL 2016

01 Caminada de Barcelona

02 Caminada d’Horta

03 Caminada Sant Andreu

04 Caminada del Besos al Llobregat
05 Caminada de Gracia

06 Caminada Nocturna

07 Caminada dia Olimpic

08 Caminada de Sants

09 Barnatresc Internacional 1
10 Barnatresc Internacional 2
11 Caminada a Montjuic

12 Caminada de Nadal
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PARTICIPACIO PER SEXES ANY 2016
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CAMINADES 2016 DONES HOMES

Caminada de Barcelona 2545 1609
Caminada a Horta 1982 1266
Caminada de I'Olimpisme 1962 1209
Caminada Besos-Llobregat 1450 1078
Caminada de Gracia 77 570
Caminada a Sant Andreu 2236 1308
Caminada Nocturna 1945 1912
Caminada de Sants 1453 959
Barnatresc Internacional dissabte i diumenge 2510 1499
Caminada a Montjuic 1774 1388
Caminada de Nadal 1851 1199

TOTAL 20479 13597

Promig d’assisténcia per caminada

En el 2009 el promig d’assisténcia per caminada (18717: 11) va ser de 1701 persones.

En el 2010 el promig d’assisténcia per caminada (16041:11) va ser de 1458 persones.
e En el 2011 el promig d’assisténcia per caminada (22164:11) va ser de: 2015 persones
e En el 2012 el promig d’assisténcia per caminada (24279:11) va ser de: 2207 persones
e Enel 2013 el promig d’assisténcia per caminada (26381:11) va ser de: 2398 persones
o En el 2014 el promig d’assisténcia per caminada (31085:12) va ser de: 2590 persones.
e En el 2015 el promig d’assisténcia per caminada (31604:12) va ser de: 2634 persones

o En el 2016 el promig d’assisténcia per caminada (34076:12) va ser de: 2840 persones
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Evolucié de la participacio des del 2005

2005 2006 2007 2008 [2009 2010
Caminada de Barcelona 1817 802 1367 2006 1813 1727
Caminada d'Horta 0 1089 1596 1714 1939 1811
Caminada Popular 1153 000 1344 1505 1785 0000
Caminada de I'Olimpisme 0 0 0 0 0 1512
Caminada Besos-Llobregat  |801 934 464 1363 1338 1212
Caminada de Gracia 744 845 945 1185 1073 1205
Caminada de Sant Andreu 963 1100 1005 1085 1023 1064
Caminada Nocturna 0 0 0 0 1403 1213
Caminada de Sants 912 979 1581 1642 1404 1202
Caminada Internacional (2) 409 1504 635 1738 2571 1947
Caminada de Montjuic 1141 1462 1283 1771 2161 1601
Caminada de Nadal 966 1323 1502 1804  [2207  [1547
Sumen 7906 10038 |11722 (15813 (18717 |16041
2011 2012 2013 2014 2015 2016
Caminada de Barcelona 2277 2854 3104 3603 3660 4154
Caminada de I'Olimpisme 2163 2513 2806 2903 3025 3171
Caminada d'Horta 2133 2308 2006 3023 1934 3248
Caminada Besos-Llobregat 1301 1764 2539 1933 3036 2528
Caminada de Gracia 1387 1992 2045 2384 2481 1341
Caminada de Sant Andreu 657 1423 2095 2487 3331 3544
Caminada Nocturna 2403 2856 2873 3186 2172 3457
Caminada de Sants 1583 1692 2353 2388 2681 2412
Caminada Internacional (2) 3466 1947 3020 3451 3562 4009
Caminada de Montjuic 2476 2342 858 3041 3.013 3162
Caminada de Nadal 2312 2588 2673 2683 2.709 3050
Sumen 22158 | 24279 26372 31085| 31.604 | 34.076
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Carnet Barnatresc

Des del setembre del 2007 que es va editar una nova versié del carnet dels
participants del Barnatresc I'éxit de participacié ha estat espectacular, tal com figura a
les estadistiques corresponents.

La tramesa de carnets es fa, normalment, un o dos cops a l'any.

L’edicid de carnets del 2016 va ser de 3250 unitats

Edici6 anual de carnets | Total de carnets emesos
2013 | 2292 25223
2014 | 5229 30452
2015 | 3414 33866
2016 | 3250 37116

B
\
N
\ ?
Associacks dEnttats
Excursonstes ool Barceionts

BARNATRESC

ben.cat/ Ajuntament de ﬁ;\
esports Barcelona | i®

BARNATRESC ECOLOGIC

Durant I'any 2015 l'organitzacié del Barnatresc, juntament amb I'IBE de I'Ajuntament
de Barcelona, s’han continuat i potenciat les dues campanyes de proteccié a la natura
gue es van iniciar en el 2010: reducci6 de residus i reduccié en 'us de paper.

REDUCCIO DE RESIDUS
Degut a la bona acollida que va tenir en el Barnatresc 2010 s’ha aprofundit en la
campanya de reduccié de residus i més concretament dels envasos de plastic de

l'aigua que es ddna a les caminades.

Durant I'any 2016 també s'han eliminat, tant en el punt d'avituallament com a
I'arribada, les botelles d'aigua que es donaven i s’han substituit per cantirs.

Cal tenir en compte que aixo ha representat reduir més de 65.000 envasos de plastic
les deixalles que aquesta activitat genera, la qual cosa representa un volum realment
important.

A més d'aquestes mesures, s’ha insistit als participants que es portin l'aigua de casa.
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REDUCCIO DE L'US DE PAPER

El volum de paper que es gastava amb la tramesa d'informacio (fulletons, sobres,
etc.) a domicili és realment important.

Per aquest motiu I'any 2010 es va posar en marxa la recollida d’adreces de correu
electronic per tal de potenciar aquest mitja de difusio.

Durant el 2016 ja s’ha seguit usant aquest procediment i han estat una colla
d’activitats les que han estat publicitades tant des de I'IBE com des de 'AEEB.

S’ha continuat amb l'objectiu de que solament es faci una tramesa d’informacié per
domicili, d’aquesta manera s’eviten nombrosos casos de duplicitat o més quantitat de
trameses informatives.

BASE DE DADES

Des de fa anys que es gestiona una base de dades amb les fitxes dels participants a
les caminades del Barnatresc.

Aquesta base de dades esta legalment enregistrada a nom de I'’Associacié d’Entitats
Excursionistes del Barcelonés i compleix amb totes les requisits que estableix la llei.

A més de permetre la tramesa d’informacié de les activitats que s’efectuen, ja sigui
per correu ordinari o per correu electronic, és l'instrument que permet computar les
assistencies de cada participant a efectes del lliurament de pins que anualment
s’efectua.

A la base de dades hi havia:

2013 2014 2015 2016
Dones 16306| 61,06% | 18469 | 61,33% 20541 61,70%| 2243060,10%
Homes | 10400| 38,94% 11641| 38,67% 12748 38,29%| 13778|30,90%
Sumen | 26706 30110 33289 36208

Adreces de correu electronic

Nombre d’adreces de correu electronic
2013 | 12271

2014 | 15519

2015 | 18303

2016 | 21158

A les fitxes que disposen de correu electronic no se’ls tramet correu ordinari.

Per tant, entre les que s’eviten per duplicitat domiciliaria i les que reben la informacié
per correu electronic hi ha 24834 fitxes a les quals no es tramet correu ordinari, que
representen el 68,60% del total de la base de dades.
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Fitxes que no reben

correu ordinari

Percentatge del total

2013 | 16202 60,67%
2014 | 19773 65,67%
2015 | 20903 67,79%
2016 | 24834 68,60%

Una dada curiosa referent al contingut de la base de dades és que hi ha
enregistrades fitxes corresponents a persones que viuen a 198 poblacions
diferents, gairebé totes situades a poca distancia de Barcelona.

Val la pena destacar que prop de deu mil persones de fora de Barcelona assisteixen

o0 han assistit a les caminades del Barnatresc.

Fitxes enregistrades de la ciutat de Barcelona per districtes postals i quantitat

DP

2015 2016
01 293 305
02 148 157
03 301 322
04 839 895
05 670 727
06 295 327
07 53 58
08 55 55
09 144 155
10 93 101
11 286 316
12 486 529
13 968 1049
14 1539 1655
15 1145 1223
16 798 900
17 182 202
18 767 832
19 316 345
20 1010 1075
21 175 189

DP

2015 2016
22 180 188
23 490 528
24 924 999
25 1248 1365
26 776 853
27 619 1717
28 1532 1628
29 822 884
30 1621 1767
31 801 912
32 935 1034
33 203 215
34 165 187
35 472 506
36 236 255
37 186 197
38 405 430
39 3 3
40 6 7
41 709 768
42 609 667
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Fitxes enregistrades de la ciutat de Barcelona per quantitat i districtes postals

2016
30 1767
27 1717
14 1655
28 1628
25 1365
15 1223
20 1075
13 1049
32 1034
24 999
31 912
16 900
4 895
29 884
26 853
18 832
41 768
5 727
42 667
12 529
23 528

2016
38 430
19 345
6 327
3 322
11 316
1 305
36 255
33 215
17 202
37 197
21 189
22 188
34 187
2 157
9 155
10 101
7 58
8 55
40 7
39 3
38 430
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PROCEDENCIA DELS TITULARS DE LES FITXES DE LA BASE DE DADES

POBLACIO

2015 2016
ABRERA 1 30
AIGUAFREDA 0 1
ALELLA 7 25
ALGUAIRE 1 1
ALPENS 0 2
ARBUCIES 3 3
ARENYS DE MAR 2 13
ARENYS DE MUNT 4 7
ARGENTONA 0 4
ASCO 1 0
AVINYONET DEL PENEDES. 0 6
BADALONA 277 996
BADIA DEL VALLES 11 23
BAGA 2 0
BARBERA DEL VALLES 18 72
BARCELONA 23492 26574
BEGUES 7 15
BELLATERRA 2 10
BERGA 2 0
BIGUES i RIELLS 2 13
BLANES 3 12
BREDA 1 1
CABRERA DE MAR 1 9
CABRILS 3 19
CALAF 1 0
CALAFELL 1 8
CALDES DE MONTBUI 6 26
CALELLA 2 22
CANET DE MAR 1 8
CANOVELLAS 7 11
CANYAMARS 0 2
CAPELLADES 0 2
CARDEDEU 11 25
CASSERRES 1 2
CASTELLAR DEL VALLES 5 38
ABRERA 1 30
AIGUAFREDA 0 1
ALELLA 7 25
ALGUAIRE 1 1
ALPENS 0 2
ARBUCIES 3 3
ARENYS DE MAR 2 13
ARENYS DE MUNT 4 7
ARGENTONA 0 4
ASCO 1 0
AVINYONET DEL PENEDES 0 6
CASTELLBISBAL 5 22
CASTELLDEFELS 21 194
CASTELLTERCOL 1 1
CASTELLVELL | EL VILAR 0 1
CASTELLVi DE ROSANES 3 6
CERDANYOLA DEL VALLES 45 191
CERVELLO 8 19
COLLBATO 1 3
COMARRUGA 1 2
CORBERA DE LLO. 5 23
CORNELLA DE LLOBREGAT 122 425
CUBELLES 0 7
CUNIT 2 3
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EL BRUC 6 6
EL MASNOU 4 47
EL PAPIOL 0 5
EL PLA DEL PENEDES 1 1
EL PRAT DE LLOBREGAT 28 139
EL VENDRELL 7 14
ELS MONJOS 0 1
ESPARRAGUERA 7 37
ESPLUGUES DE LLOBREGAT 58 259
GAVA 20 106
GELIDA 1 18
GRANOLLERS 13 77
GUALBA 1 3
HOSTALETS DE BALENYA 0 4
HOSTALETS DE PIEROLA 2 5
IGUALADA 2 22
LA BISBAL DEL PENEDES 0 2
LA FLORESTA 0 8
LA GARRIGA 3 13
LA GORNAL 1 1
LA GRANADA 0 2
LA LLAGOSTA 8 36
LA PALMA DE CERVELLO 9 16
LA ROCA DEL VALLES 5 25
L'AMETLLA DEL VALLES 0 6
L'ARBOC 1 2
LES FONTS DE TERRASSA 0 2
LES FRANQUESES DEL VALLES 3 16
LES MASIES DE RODA 0 2
LES ROQUETES 1 3
L'HOSPITALET DE LLOBREGAT 532 1935
LLICA D'AMUNT 3 17
LLICA DE VALL 2 13
LLINARS DEL VALLES 0 4
LLORET DE MAR 0 5
MALGRAT 0 3
MANLLEU 3 5
MANRESA 3 22
MARTORELL 9 45
MARTORELLES 0 1
MASQUEFA 2 11
MATADEPERA 0 5
MATARO 26 115
MEDIONA 0 1
MIRALCAMP 0 2
MOIA 2 8
MOLINS DE REI 24 83
MOLLET DEL VALLES 15 94
MONISTROL DE MONTSERRAT 0 4
MONTCADA i REIXAC 47 170
MONTGAT 8 41
MONTMELO 8 30
MONTORNES DEL VALLES 3 16
MURA 0 1
NAVARCLES 0 1
OLERDOLA 0 1
OLESA DE MONTSERRAT 5 34
PACS DEL PENDES 0 1
PALAFOLLS 0 1
PALAU SOLITA i PLEGAMANS 4 32
PALLEJA 12 31
PARETS DEL VALLES 11 46
PIERA 2 10
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PINEDA DE MAR

POLINYA 15
PREMIA DE DALT 11
PREMIA DE MAR 68
REUS 4
RIELLS DEL FAI 1
RIPOLL 0
RIPOLLET 65
RUBI 123
RUPIA 1
SABADELL 349
SANT ADRIA DE BESOS 180
SANT ANDREU DE LA BARCA 53
SANT ANDREU DE LLAVANERES 4
SANT ANTONI DE VILAMAJOR 5
SANT BOI DE LLOBREGAT 250
SANT CEBRIA DE VALLALTA 1
SANT CELONI 8
SANT CLIMENT DE LLOBREGAT 28
SANT CUGAT DEL VALLES 238
SANT ESTEVE DE PALAUTORDERA 7
SANT ESTEVE SESROVIRES 14
SANT FELIU DE CODINES 4
SANT FELIU DE LLOBREGAT 168
SANT FOST DE CAPCENTELLES 21
SANT FRUITOS DE BAGES 2
SANT HIPOLIT DE VOLTREGA 1
SANT ISCLE DE VALLALTA 1
SANT JOAN DE VILATORRADA 3
SANT JOAN DESPI 136

SANT JULIA DE VILATORTA

SANT JUST DESVERN

SANT LLORENC D'HORTONS

SANT LLORENC SAVALL

SANT MARTI DE CENTELLES

SANT MARTI DE TOUS

SANT MIQUEL DE BALENYA

SANT PERE DE RIBES

SANT PERE DE RIUDEBITLLES

SANT POL DE MAR

SANT QUIRZE DEL VALLES

SANT QUIRZE SAFAJA

SANT SADURNI D'ANOIA

SANT VICENC DE CASTELLET

SANT VICENC DE MONTALT

SANT VICENC DELS HORTS

SANTA COLOMA DE CERVELLO
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SANTA COLOMA DE FARNERS

SANTA COLOMA DE GRAMENET

[EnY
~
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w

SANTA EULALIA DE RONCANA

SANTA MARGARIDA DE MONTBUI

SANTA MARIA DE PALAUTORDERA

SANTA MARIA D'OLO

Rh|k|o|o|-

SANTA PERPETUA DE MOGODA

SANTFORES

SANTPEDOR

SEGUR DE CALAFELL

SENTMENAT

SEVA
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TERRASSA 64 295
TIANA 14 39
TORDERA 0 1
TORELLO 0 2
TORREDEMBARRA 0 2
TORRELAVID 0 1
TORRELLES DE LLOBREGAT 10 18
TORTELLA 0 1
TOSSA DE MAR 1 1
ULLASTRELL 1 2
VACARISSES 3 6
VALLGORGUINA 0 1
VALLIRANA 5 29
VALLROMANES 0 2
VIC 0 6
VILADECANS 54 179
VILADRAU 0 3
VILAFRANCA DEL PENEDES 4 29
VILANOVA DEL CAMI 2 6
VILANOVA DEL VALLES 0 10
VILANOVA i LA GELTRU 26 73
VILASSAR DE DALT 3 15
VILASSAR DE MAR 5 36
VILOBI DEL PENEDES 0 3
Suma | 25777 | 35985

PARTICIPANTS PER EDATS i PER SEXE

A partir de la primer caminada del 2016 s’ha iniciat la inclusi6 de la data de
naixement del participant i a la Festa del Barnatresc es va demanar aquesta dada a
les persones que hi van assistir i que la van voler donar.

A 31 de desembre del 2016 les dades recollides donen el resultat segtient

EDATS Dones Homes Total

1-10 15 9 24
11-20 44 28 72
21-30 76 44 120
31-40 127 69 196
41-50 297 150 447
51-60 449 272 721
61-70 261 171 432
71-80 57 40 97
81-90 2 3 5

sumen 1328 786 2114
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INCENTIUS A LA PARTICIPACIO

Per tal de potenciar i d’incentivar la participacio ciutadana des de fa anys es van
establir quatre instruments, en el 2016 se n’hi ha afegit un de nou amb un abast de
diversos anys: El Master Barnatresc

Festa del Barnatresc

Lliurament de pins

Concurs de fotografia

Concurs literari denominat “vivéncies Barnatresc”
Master Barnatresc

ahwnE

1) FESTA DEL BARNATRESC

A primers d’any es realitza aquesta festa en el decurs de la qual s’efectua el
lliurament de pins, el lliurament dels premis del concurs de fotografia i del concurs
literari.

També es presenta el calendari d’activitats per a I'any seguent i s’expliquen les
possibles novetats que s’hi produeixin o que s’apliquin a la realitzacié de les
caminades.

Es una mena d’homenatge d’agraiment a la participacié ciutadana que sempre ha
resultat molt exitos

L’any 2016 aquesta festa també es va efectuar al Centre Civic de les Cotxeres de
Sants, i es va comptar amb la presencia del Comissionat d’Esports de I'’Ajuntament
de Barcelona.
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2) LLIURAMENT DE PINS

La creacid6 d’aquest incentiu va ser l'origen de la realitzaci6 de la Festa del
Barnatresc ja que calia crear un marc on poder fer el lliurament oficial d’aquestes
‘reconeixements”

L’incentiu consisteix en atorgar una categoria de pin diferent segons el nombre de
participacions de cada persona

En el cas del Barnatresc 2016 es va establir que els caminants que acreditessin la
realitzacio de 2 o més caminades de les que formen el Barnatresc 2016 serien
obsequiats amb un pin commemoratiu amb el segient barem:

Categoria or: realitzacio de 9 a 12 caminades
Categoria plata: realitzacio de 6 a 8 caminades
Categoria bronze: realitzacio de 2 a 5 caminades

Després de fer el recompte d’assistencies per fitxes enregistrades al llarg del 2016 el
resultat obtingut és el seguent:

2016

Pin de bronze: 3787

Pin d’argent: 901

Pin d’or: 440

1656 de 2 participacions
0991 de 3 participacions
0700 de 4 participacions
0440 de 5 participacions

0377 de 6 participacions
0284 de 7 participacions
0240 de 8 participacions

0158 de 9 participacions
0156 de 10 participacions
0072 d’11 participacions
0054 de 12 participacions

2015

1B ARNATRESC)
2015 o

BARNATRESC

Pin de bronze: 3652

Pin d’argent: 1149

Pin d’or: 269

1612 de 2 participacions
0951 de 3 participacions
0616 de 4 participacions
0473 de 5 participacions

0366 de 6 participacions
0331 de 7 patrticipacions
0265 de 8 participacions
0187 de 9 patrticipacions

0158 de 10 participacions
0113 d’11 participacions
0098 de 12 participacions

2014

Pin de bronze: 3702

Pin d’argent: 1106

Pin d’or: 235

1602 de 2 participacions
0984 de 3 participacions
0648 de 4 participacions
0468 de 5 participacions

350 de 6 participacions
309 de 7 participacions
252 de 8 participacions
195 de 9 participacions

143 de 10 participacions
063 d’11 participacions
029 de 12 participacions
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3) CONCURS DE FOTOGRAFIA

Anualment es convoca un concurs fotografic entre els participants a les caminades i
amb la condicié que les fotografies que es presentin han d’haver estat fetes en el
decurs d’alguna de les caminades del Barnatresc de I'any en curs.

S’estableixen tres premis de caracter general els guanyadors dels quals els determina
el jurat constituit per membres de I’Agrupacio Fotografica de Catalunya.

També s’estableix un accéssit a I'originalitat i un altre a I'emotivitat, en aquest cas sén
membres de I'IBE i de 'AEEB els que determinen els premiats.

Al concurs Barnatresc 2016 s’han presentat ONZE col-leccions amb un total de 33
fotografies. Totes les fotografies presentades s’exposen a la Festa del Barnatresc.

En el concurs corresponent al Barnatresc 2016 el veredicte del jurat va ser:

Primer premi Segon premi Tercer premi

=SSR

“Art urba” de Joan ~ “Cami a seguir’ de Jordi  “El mirall dels
Guillén i Pradell Guillamon Bellido caminants” de Victor
Mufioz Valera

Mencid especial a I'originalitat Mencié especial a ’emotivitat

“Qui vulgui dutxar-se..." de “La flauta anima la
Mercedes Farras Pinilla marcha” de Felipa
Prado Diez
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4) CONCURS LITERARI “Vivencies Barnatresc”

Es tracta d’un concurs de textos que descriguin 'anécdota més divertida o qualsevol
situacié on pugin aflorar els auténtics valors de l'esport (respecte, superacio,
solidaritat...).

Es pot participar en qualsevol de les llengles oficials de I'estat.

Membres de I'IBE i de ’AEEB determinen el guanyador.

En el concurs corresponent al 2016 ha resultat guanyador el text titulat: Caminar tot
xerrant, 'autor del qual és Jordi Mollevi Bortol6.

5) MASTER BARNATRESC

A PARTIR DEL 2016 HI HA UN NOU INCENTIU, UN SUPER PREMI A LA
PARTICIPACIO:

Consisteix en:

e Un certificat nominal, amb data i registre dels lliurats, signat i segellat per
l'organitzacio del Barnatresc.

e Una medalla especial amb la menci6 de I'any que es lliura el master als
caminadors

El compte de participacions s’inicia en el 2016 i no té caracter retrospectiu.

| BARNATRESC

Aconsegueix 3 pins d’or entre els anys 2016 al 2020

3 trospecﬁu
se caracter ré :
>er ollir el pin cada any

Cal rec
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It

NATURTRESC

Aquesta activitat que es va iniciar 'any 2001 i s’ha consolidat totalment.

Naturtresc - 2016

S’ha continuat fent les sortides amb el mateix sistema que s’havia iniciat i s’ha
comptat amb la valuosa participacio de I'lnstitut Barcelona Esports de I'Ajuntament de
Barcelona en 'edicio i la tramesa de la documentacio.

Calendari Naturtresc 2016

NATURTRESC

17 de gener

F. Martinenc

Conca Barbera, de Fores a Belltall

07 de febrer

AE Muntanya

Sortida iniciacié raqueta de neu, a la Molina

28 de febrer

FEB

Sant Benet de Bages, Tina de Solanes i Sant Benet de Bages

13 de marg CE Pirenaic Serra de Prades, Mont-ral i vall del riu Brugent

17 d’abril AE. Bufala Castells de la Segarra, de Cervera a Concabella

01 de maig UEC d’Horta Canoves, castanyer can Cuc, St. Salv.de Terrades, Canoves
05 de juny AEEF Platja: Tamariu — puig Grui - Llafranc

04 de setembre

AE Muntanya

Riells del Fai, Sant Miquel del Fai i Riells del Fai

24/25 setembre

AEEF

Cami de Santiago del Segre (IV tram)

02 d’octubre

CE Gracia

Castelltercol, Sant Julia d’Uixols i Castelltergol

22 d’oct.- 1 nov.

AEEF

Cami de Cavalls (Menorca), de Ma¢ a Ciutadella, costa nord.

06 de novembre

UEC de Sants

Rupit, Salt Sallent, St. Joan de Fabregues i Rupit.

27 de novembre

FEB

Banyoles, Porqueres, puig Clara i Banyoles

En aquesta edicié s’ha repetit la sortida per tal de fer “iniciacié a la raqueta de neu”,
en aquesta ocasid va ser a Porta Puimorent, tot un éxit.

Pel fet de no coincidir cap caminada internacional de la IML amb el calendari de ponts
i festius de casa nostra no es va poder efectuar la tipica sortida del Naturtresc

Internacional.

En substitucié d’aquesta activitat es va programar la realitzacié de la primera part del
Cami de Cavalls de Menorca, de Mao a Ciutadella. Va ser tot un exit, es van cobrir
totes les places disponibles i esta previst fer la segona part d’aquest itinerari en el

2017.
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NOMBRE ANUAL D’EXCURSIONS

En el 2001, es van fer 3 excursions. En el 2009, es va passar a 16 excursions.
En el 2002, es va passar a 9 excursions.  En el 2010, es va passar a 13 excursions.
En el 2003, es van fer 9 excursions. En el 2011, es van fer 13 excursions.

En el 2004, es va passar a 10 excursions. En el 2012, es van fer 13 excursions.

En el 2005, es van fer 10 excursions. En el 2013, es van fer 13 excursions.

En el 2006, es van fer 10 excursions. En el 2014, es van fer 12 excursions

En el 2007, es van fer 13 excursions. En el 2015, s’han fet 13 excursions

En el 2008, es va passar a 17 excursions. En el 2016. s’han fet 13 excursions

Distribucio de la participaciéo amb comparativa dels onze ultims anys

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 [2015 [2016
01 vegada 312 [397 [395 [383 [294 (341 255 340 340 307
02vegades |57 96 99 116 84 89 89 90 64 90
O3vegades |48 148 65 62 37 P6 B0 39 32 36
O4vegades (18 28 P26 |17 20 R7 B1 34 19 23
O5vegades [38 |21 |18 |24 |25 (15 |15 24 19 17
O6vegades |10 |10 32 |17 |22 10 [23 |18 10 13
07vegades (|11 |17 14 |12 9 12 8 13 10 8
O8vegades |10 |10 16 |19 1 [/ 3 3 4 3]
09 vegades |7 7 11 5 ¢) 3 2 4 3 1
10 vegades |4 8 7 6 2 0 0 3 3 2
11 vegades |0 8 3 2 1 0 3 1 1 0
12 vegades |0 4 2 6 1 0 1 2 0 2
13 vegades |0 2 2 1 1 0 0 0 0 0
14 vegades |0 3 2 0 0 0 0 0 0 0
15 vegades |0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
16 vegades |0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
Sumen 515 659 694 670 516 (62 482 573 506 504
Promig
Assistencia
per sortida 115 |112 (104 |96 02 86 40 52 39 42
Participants
nous - - - 325 244 299 (214 (284 265 179

En el 2014 no es van poder elaborar les estadistiques de participacio.
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CURS GPS 2016

Del 2 de novembre al 2 de desembre es va realitzar 'anual curs d’iniciacié a l'orienta-
cio i lectura de mapes i d’aplicacié al sistema de recepciéo GPS

Al llarg del curs s'han efectuat:
a) dues sessions i una sortida de practigues dedicades a assolir els coneixements
basics i elementals sobre l'orientacié i la lectura de mapes (base imprescindible per

poder treballar amb el GPS).

b) vuit sessions teoriques i dues sortides de practiques a través de les quals s’asso-
leixen:

1. Els coneixements basics de com funcionen els sistemes de localitzaci6 terrestre.

2. Els coneixements dels instruments i la practica de les técniques per a crear
itineraris en els treballs de camp (receptor, antenes, software, etc.)

3. Els coneixements i la practica de les tecniques per a realitzar itineraris a partir de
les dades introduides préviament al receptor.

4. Els coneixements basics per a interrelacionar el receptor amb el PC i amb internet.
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Assegurances

S’han renovat en el seu moment les polisses d’assegurancga, tant la d’accidents per
als participants a les excursions del Naturtresc amb I'empresa: Zurich com la que
cobreix la responsabilitat civil de I'entitat amb I'empresa: Generali.

Pagina web a Internet

Per tal de facilitar la recepcié d’informacio, a més de les trameses que s’efectuen a
través dels mitjans de I'Ajuntament de Barcelona i del correu electronic, s’ha continuat
treballant amb la pagina web a Internet, que es va posar en marxa fa quatre anys, a
través de la qual es pot rebre tota la informacié de les activitats que organitza
'associacio.

L’accés a la informaciéo de les nostres activitats es fa a través de dues pagines

especialitzades, les adreces de les quals son:

www.euro-senders.com/barnatresc

pera.htn

&R GR= Sentiers de Gra Registre Caminades G Google [J AEEF. & Google Maps € MailChimp ©§ Particulars - BANCSA  [3 Adobe Reader no est
CAT ES
BARNATRESC»
FEM SALUT i BARCELONA
Inicio Actividades Proxima Asistencia Normativa Concurso Concurso de Premioa la
pr C. il il afie 0 i partici i6

" FULLETOS DE LAS CAMINATAS YA REALIZADAS
PREGUNTAS MAS FRECUENTES

'Se pueden obtener clicando sobre el nombre del

Puede acceder a las respuestas de las preguntas mas frecuentes clicando aqu mes correspondiente:
INFORMACION DE LAS PARTICIPACIONES EFECTUADAS ENERO - FEBRERO - MARZO
Puede acceder al listado con el numero Ue SUS 1es que hay en la base de datos

del Barnatresc durante el 2015 clicantc

Realizacién C‘AMINADA Organizacion y voluntariado:
DEL BESOS AL LLOBREGAT
POR COLLSEROLA

3 de Abril e T

:::::

Associacié Excursionista
d’Etnografia i Folklore

Organizacion y patrocinio

participacipar oip

Ajuntament de
Barcelona @

HAY TRES OPCIONES

1) Itinerario largo (29,5 Km aprox.).- Comprende todo el recorrido entre Montcada i Reixac y Molins de Rei; sera obligatorio efectuar. como minimo, una parada
con 30 minutos de descanso en el control de paso y avituallamiento situado en el Baixador de Vallvidrera.

2) itinerario mediano (17 Km aprox.).- Es el primer tramo de la caminata comprendido entre Montcada i Reixac y el Baixador de Vallvidrera.

3) Itinerario curto (12 km aprox.).- Se trata del segundo tramo de la i P! ido entre el Bai de i y Molins de Rei.
Notas:
- No hay inscripcion previa para la participacion a la camlnala solo hay que presentarse en el punto de salida en la hora ida para cada i
- En el momento de Ia salida se dara la d Y para poder realizar la & 3

- La realizacién de cualquiera de los tres itinerarios da derecho a optar al pin correspondiente al final de la temporada

FICHA TECNICA DEL ITINERARIO LARGO

Punto de salida: Montcada i Reixac (pl. Lluis Companys)
Hora de salida: 08:00 h en punto
Punto de llegada:- Molins de Rei (pl_de la Creu
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WWwWWw.euro-senders.com/naturtresc
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CAT ES

D

vei
formacid

NATU RTRESC &

Inici  Activitats programades  Propera Excursié  Normativa
PROPERA EXCURSIO

Realitzacio: CASTELLS DE LA Organitzacis:
), SEGARRA

BUEALa

TOT UN PAIS DESCONEGUT

A_E. Bufala

1 7 d'ABR' L Associacio d'Entitats

Excurslonls(es del

Barcelone
¥ S ; Informacioé per a totes les
Fitxa técnica Properes excursions st
[Notes importants |[Normativa Naturtresc |[Notes importants
INSCRIPCIONS
Import de la inscripcié: 20 euros Inclou: anca d- i i 1tacio de I'excursio.
- El fet de no presentar-se en el lloc i a I'hora de sortida establets |mplu:a Ia perdua de tots els drets i de tota possibilitat de reclamacio.
Solament seran valldes les places pre—mscrltes i conﬁrmades gon i en cap cas son transferibles.
- Les places sén a dos tes tornaran els |mpnns Holles annl Iaclons que s’hagin pogut cobrir amb aitres

inscripcions.

Inscripcions per interenet

Abans diiniciar el procés de la inscripcié es r 1a llegir tel pr imient a seguir.
Per a facilitar el procés es pot consultar el tutorial corresponent clicant aqui.

A partir de les 8 hores del dilluns dia 11 d"abril entrara en funcionament i el formulari d'inscripcions estara disponible les 24 hores del dia fins
que s’esgotin las places disponibles o, com maxim, fins a les 21 hores del dijous dia 14 d"abril.

Les places destinades a aquest sistema dinscripcions estan reservades a les persones gue tenen accés a internet.

PARA ACCEDIR AL FORMULARI D'INSCRIPCIONS CLICAR AQUI

Pre-reserva de placa per teléfon

A partir de I'11 d’abril i solament de les 17 a les 21 hores, s’ha de fer la pre-reserva de placa altel. ©3 516 672 1
Posteriorment s’ha de confirmar la inscripcié per mitja de l'ingrés (no transferéncia) de 20 euros al compte:
ES58 0081 0142 7100 0144 2547 Banc de Sabade
Es imprescindible fer constar a I'ingrés el nom dels inscrits.
Si el dia 14 d'abril no s’ha fetl'ingrés es considerara que la pre-inscripcido queda anul-lada i, sense més avis, s'assignara la placa a altres
pre-inscripcions en reserva.

FITXA TECNICA:

Des de I'any 2015 s’ha incorporat al contingut d’aquestes dues pagines unes fitxes amb
'aveng de la informaci6 forca detallada de les activitats que estan programades.

PROPERES CAMINADES (informacio provisional)

Podeu el i d'activi al'apartat ™
Aquesta informacio esta subjecta a canvis, la informacio oficial i el maxim d'actualitzada Ia trobareu en aquestweb

| g—

Barcelona

Caminada a Gracia
8 de maig 2016

i i6: Club E ionista de Gracia
Lioc de Sortida | arribada: Pavelld de la Vall d Hebron (Metro LJ Mon.bau)
Hora sortida: 09:00 a2 09:30 h. Hora limit d"arribad:
Distancia aproximada: 11,000 km, Durada aproximada: 30 h.
Avituallament | control de pas: Jardins Delfos (10:00 -~ 11:30 h),
Rinerari: Pavelid de 1a Vall d'Hebron, pg. Vall &° Hebron, ¢. Granja Vella, av.
Vidal i Barraquer. pl. de la Clota, ¢. Pantd de Tremp, ¢. Liobregds. ¢. Conca do
Tremp, ¢. Gran Vista, ¢. Santuar del Carmel, Cm!mdﬂCmmol ¢. Joso
Milan Gonzdlez, c. Séez de Barés, pl. de Sanllehy, c. Sardenya, c.
Providéncia. pl. Rovira i Trias, c. Rabassa, c. Joan Blanques, ¢. Encamacid, pl
Virreina, ¢. Astiries, ¢. Badia, ¢. Santa Rosa, ¢, Trilla, ¢, Santa
Trilla, ¢. Gran de Gracia, ¢. Carolines, av. Princop d'Astiries, pl. do Lmﬂs
av. de Valicarca, jardins Delfos (control | avituallament), c. Esteve Terrades,
. Josefa Rosich, pg. Val & Hebron, ¢. Jericd, ¢. Samaria, ¢. Natzaret, jardins
de Manuel J. Amalol, ¢. Nazarel, c. Arquitectura, c. Benliure, jardins de
Montbau, ¢. Poesia, pg. Vall & Hebron | pavelsd ce la Vall d'Hebron,

Obmvlclo.
‘equip escombra

2 retear la senyaltzacd a partie del moment que €5
wumdem €1 punt de control | o dambada es tancaran a Ihora que
i i Fequip €SCOMbNa, encara que sigul abans de Thora limt establenta.

Avituallament

Com que no hi ha inscripeid privia 'oQANitzacd NO pot saber amd anScipacid
ol nombre de paricpants que hi haurd, pefun! I:&stnbuooaamwdsho
soiids s'efectuard mentre hi hagi
Els participants hauran de proveir-se, ugom ln seves necessitals, de
Faigua i ¢l monjar necessarn per realitzar activital, ja que ol que es pugui
donar al llarg de ltinerari sén solament ingestes de manteniment.

Club Excundonista |
» de Graca

NOTA: Aquesta informacié estd subjecta a canvis, Ia informacié oficial | el
maxim d'actualitzada [ Yobareu al Web: WWW.eUr0-5enders.Combamalresc
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Organitzacio: EL MONTSENY POC CONEGUT

Canoves - Sant Salvador de Terrades - Canoves

: g 1 de maig 2016

Frcursiorietes ae Narcotsnse

d’'Horta

Itinerari a peu: Canoves (355 m), can Doménec (390 m), can Balder (580 m), Sant
Salvador de Terrades (745 m), can Cuc de Muntanya (780 m), castanyer de Can Cuc
(790 m), riera de Vailfornés (530 m), panta de Valifomnés (530 m) i Canoves (355 m).
Sortida de Barcelona: Pl. Catalunya/Portal de l'Angel Hora de sortida: 7:30 h
Hora de retorn a Barcelona: 19:00 h aprox. Longitud: 14, 950 km aprox.
Duracié: 4:30 h aprox. Desnivells: 50 m de pujada i 100 m de baixada.
Menjars, a carrec del participant: Esmorzar en area de servei o similar i dinar
en el decurs de l'excursio.

INSCRIPCIONS

Import de la inscripcié: 20 euros Inclou: autocar, documentacit i asseguranga
d'accident.

Per internet: A partir de les 8 hores del dilluns dia 25 d'abril, el formulari d'in-
scripcions estara disponible fins a les 21 hores del dijous 28 d'abril.

Per teléfon: Pre-reserva a partir del 25 d'abril de les 17 a les 21 hores al telé-
fono: 616 672 173. F i s’ha de la ipcié per mitja de l'in-
grés (no transferéncia) corresponent al c/c ESS8 0081 0142 7100 0144 2547
Banc de Sabadell. A I'ingrés s’ha de fer constar el nom dels inscrits.

MES INFO: www.euro-senders.com/nalurtresc: Tel. 616 672 173 (dilluns feiners
de 17 a 21 hores

.~
Castenyer de Can Cuc

par T roases
Sant Salvador de Terrats

Caminem, fem salut. .. NATURTRESC i descobrim Catalunya

Realitzacié:
UEC d'Horta

En el cas del Barnatresc s’ha afegit un accés que permet obtenir respostes a les
‘preguntes meés frequents” i un accés que permet consultar el nombre de

participacions de cada caminador/a.

% GR® Sentiers de Gra Registre Caminades G Google [ AEEF. G Google Maps ( MailChimp g Particulars - BANC S/

[ Adobe Reader no et

Associaci

- BARNATRESC NATURTRESC

dEntitats o P A

£ Caminades a zminades 3 la
BA RNA I RESC@ EXCr S Barcelons Nawrs

Barcelonés
CAMINEM, FEM SALUT i REDESCOBRIM BARCELONA

Inici Activitats Propera A ncia Normativa Concurs Concurs de
programades Caminada inades fotografic vivéncies

Premiala
participacio

Servei dinformacio
de Senders

PREGUNTES MES FREQUENTS

p de les preguntes més

INFORMACIO DE LES PARTICIPACIONS EFECTUADES

Podeu accedir al llistat amb el nombre de les vostres participacions que hi ha enregistrades a la
base de dades del Barnatresc durant el 2015 clicant agui.

CAMINADA DEL

BESOS AL LLOBREGAT
PFR NI 1 SFRNI A

Podeu accediralesr ts clicant aqui

Realitzacio

FULLETONS DE LES CAMINADES JA REALITZADES

Els podeu obtenir clicant sobre el nom del mes
corresponent:

GENER - FEBRER -MARC

Organitzacid i voluntariat:
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Es%20mes%20frequents.pdf
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Ajuntament de

BARNATRESC Barcelona

Associacié d'Entitats

Excu del Bar

PREGUNTES MES FREQUENTS

Quina és la normativa del Barnatresc?

Podeu consultar la normativa al web:
hitp://lmwvww.euro-senders.com/barnatresc/normativa.htm

Es important conéixer la normativa perqueé aixé pot estalviar malentesos i errors

Com es pot participar?
La forma és molt senzilla i esta molt detallada al web:

http://www.euro-senders.com/barnatresc/propera.htm
consulteu I'apartat “com participar”

Hi ha drets d’inscripci6?
La participaci6 al Barnatresc és gratuita

entiers de Gra Registre Caminades G Google [ AEEF. & Google Maps €% MailChimp ©§ Particulars - BANC S2 [ Adobe

BARNATRESC 2015

Relacio de participants pel nombre d'assisténcies a les caminades
de gener a desembre (en total 12)

Nom assistencies

ABAD BRUNA, ESTHER
ABAD CORREDERA, JOSE M.
ABAD ESCOBAR, RAMON

ABAD GARCIA, FERNANDO
ABAD GOMEZ, JUAN ANTONIO
ABAD LOPEZ, SILVIA

ABAD PENALVER, JORDI

ABAD REYES, M2 DOLORES
ABAD SANCHEZ, MARIA

ABAD SANCHEZ, NURIA

ABADAL PIQUILLON, JOAN
ABADIA FERNANDEZ, MERCEDES
ABANTO CHAVEZ, ALICIA ERUSURA
ABARCA SALAT, M2 LOURDES
ABARCA, EVA

ABEJON BLANCO, ESTHER
ABELAIRA GRANA, CARMEN
ABELLA BALANA, JOSE M.
ABELLA BALANA, PILAR

ABELLA DEL CERRO, EVA

ABELLA VILLAGRASA, CARLOS
ABELLAL DOMINGUEZ, JORDI

BN RENWWRERR WRERBRONNWRWOO
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| també des del 2016 hi ha la possibilitat de “baixar-se” el full informatiu/mapa de cada
una de les caminades del Barnatresc.

ACTII |V <00 7. SR D SR X /5
BARNATRESCo ) o e B

nict |AdMlb

Propeta Assisitnca Normativa Concurs Concurs de Premia
Caminada caminades fologric wvincies paricipacd

[ 1 = =
| PREGUNTES MES FREQUENTS ' /

deles Beant agui

| Del2017 ol
‘ GENER, FEBRERMARG,

CAMINADADEL o=
LLOBREGAT AL BESOS

(nou itinerari per la costa)

9 d'abril Slcusmntos

NOUS SISTEMA DE PARTICIPACIO (CLIQUEU AQUI)

Fitxa técnica Reduim residus
Avituallament Properes caminades
Equip escombra MASTER BARNATRESC Ajuntament de
Barcelona
HIMA TRES OPCIONS
Rimerari mitgh (205 bm -Esel ¥am do la caminada eve Comelta do 113 pl. do Pau Veia (Barcelona)

COALL BARNATES $C T
Bumatreic® 2036 Barnatreic® 2017
Acw Assntents At Avenirees
Compass oo Bar Cwdimt aHn Cammass oo Sant Mark o Provesgen »nn
Camnats CWte e Caninads rn ne
Cominads Se Sont Andrws nu Camuats Go St Andes
Desds . Letrogat 24 Liotrognt . Bands font e Cont)
Commass e Gadcn "o Conwats b Grtcn
Cornmass Nochrna e Commata Nachrse y
o raan Coa Crrow Mecas nn Canrats Cra G Mot
Cominta de Sovts LU Camnde de Savts
Darram e e aned SAsaes Ll Dot e s PoenIcenad 3a vatte
Darsat ¢ 0 b s wrad Burmasge E) [ o 4 42 W e ad Gamrge
Commnbta » Monguc . Pro niece e Camrads o Morgu - Pro mica
Cammase dol Kodal Sittar N Camniads dol Nosal Sttt

Totst e Toaw

Darratesc® 2004 Bamatiess® 2019
A Avrateer At Assatetn
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A més també hi ha la pagina dedicada concretament al conjunt de l'associacio,
'adrega de la qual és:

Wwww.euro-senders.com/asenexba

' | Duro-Senders - ASINU®A - x
« C & [ www.ero-sanders.com/atere

| Googe | SonfadodslaCone. | Maps del Canno de S Adibe Reader roeé | wwwdbscatfparcary | CostaPactia, Costa Rests de rfecoin de -
~
? "Q""‘ m\k»;mt uk-uuc [Fe— ®
Associacié d'Entitats Ehvens it i I mvriactiien ] mtonels: R
Excursionistes del Barcelonés et wareateea Npn Parvecns Bty

WiCi  Oub ds FASSociacks?  ACMIOts programades  EraRats

Quan vinguis 2 s caminades del Bamatresc no et deolxis el camet a casa,
S no tens ol camet, encara que hagis paricipat dtimament en dverses caminades, no timpacentis, ja el

rebrds.
L'ermissid de camets no es fa després de cads camnads, es fa dos 0 tres cope a fany, quan hi ha un

nombre da camets 3 far que JUsIAqUI econdmiciment Menessid.
Qué &5 MAsseciack?
E8 bacts duna ass0ciechd ud a0rupa un bom nombre dentlits sxcorsionistes ubicades 3 1a comarce del Barcelonés. Els objectus de
dactuackons coHectives, s difusk de les acthvats

rassociackd séa potenciar les entitats que |3 formen bisicament amb 1a realitzackh
que s6n propies daquestes entitals |3 recerca de (eCUTsos Pef a aqUestes ACTMItts | 1 promockt de Mexcin sionisme sendesisme en

Tots ols dnbits, aspeciamant &n &l que fa refaréncia o Barcelonds.

BARNATRESC

v4 Inicio
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RELACIO D’ENTITATS ASSOCIADES A 31/12/2016

Agrupacio Cultural Folk. Barcelona
Secci6 Excursionista

Pou de la Figuera, 15 bxs.

08003- Barcelona

Tel. 933 188 537
info@acfbarcelona.cat

Centre Excursionista Aliga
Viladomat, 152, ent.

08015 Barcelona

Tel. 934 544 056
centrealiga@ono.com
centrealiga.blogspot.com

Agrupacio Excursionista Bufala
Zona Esportiva Bufala s/n. Ap. 114
08915 Badalona

Tel. 933 990 761
aebufala@hotmail.es

Centre Excursionista Puigcastellar
San Josep, 20, bxs.

08922 Santa Coloma de Gramenet
Tel. 933 859 941
puigcastellar@ouigcastellar.cat
http://puigcastellar.cat

Agrupacio Excursionista “Catalunya”
Padilla, 255, 1

08025 Barcelona .

Tel. 933 024 529

aec@aec.cat

www.aec.cat

Club Excursionista de Gracia
Ptge. Mulet, 4, torre

08006 Barcelona

Tel. 932 378 659
cegracia@cegracia.cat
WwWw.cegracia.com

Agrupaci6é Excursionista Icaria
Llull, 184 bxs.

08005 Barcelona

Tel. 932 485 824
aeicaria@hotmail.com
www.geocities.com/aeicaria

Club Excursionista Pirenaic
Duran i Bas, 16 bxs.1

Tel. 933 024 239
cep@pirenaic.cat
WwWw.pirenaic.cat

08002 Barcelona

Agrupaci6 Excursionista Muntanya
Montsec, 9 bxs

08030 Barcelona

Tel. 933 469 604
aem@aemuntanya.cat
www.aemuntanya.cat

Club Muntanyenc Barcelones
Mes Alt de Sant Pere, 25

08003 Barcelona

Tel. 933014079
Imuntan@hotmail.com
www.telefonica.net/web2/ges-cmb/

Associacio Exc. d’Etnografia i Folklore
Avinyo, 19, pral.

08002 Barcelona

Tel. 933 022 730

infoaeef@ono.com
http://www.aeef-barcelona.org

Club Muntanyenc I’Hospitalet
Reforma,5 bxs.

08901 L’'Hospitalet de Llobregat
Tel. 933 386 125
cmhospit@cmhospitalet.org
www.cmhospit.org
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Foment Excursionista de Barcelona
Creu de Molers, 6 bxs.

08004 Barcelona

Tel. 934 415 021
foment.excursionista@gmail.com
www.foment.cat

UEC de Sants

Jocs Florals, 51, bxs.
08028 Barcelona

Tel. 933 325 494
uecsants@uecsants.org
www.uecsants.org

Foment Martinenc. Seccio
Excursionista

Provenca, 591-593.- 08026 Barcelona
Tel. 934 357 376

info@sefm.cat

www.sefm.cat

UEC d'Horta

Pintor Mir, 16 bxs.
08031 Barcelona

Tel. 933 583 740
secretaria@uechorta.net
www.uechorta.net

UEC de Barcelona

Gran Via, 576.1.2

08011 Barcelona

Tel. 934 545 855
secretaria@uecharcelona.org
www.uecbarcelona.org

Unio E. Sant Marti de Provencgals
Guipuscoa, 52 interior

08020 Barcelona

Tel. 933 136 803
uesmap.correu@gmail.com
Www.uesmap.org

UEC de Gracia
Encarnacio, 131-133 bxs.
08025 Barcelona

Tel. 932 175 650
info@uecgracia.cat
Www.uecgracia.org
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