ASSOCIACIO D'ENTITATS

EXCURSIONISTES DEL BARCELONES
Creu dels Molers, 6 bxs.- 08004 Barcelona

MEMORIA DE L’'EXERCICI 2015

Moviment de socis

Durant I'exercici 2015 s’ha produit la baixa per manca de pagament de les entitats:
Taula de Joves Comtal i Centre Excursionista de Catalunya i la baixa voluntaria
de la Colla Excursionista la Senyera

Assemblea General

Es va efectuar 'Assemblea General Ordinaria prevista segons l'estatut el dia 10 de
juny a l'estatge de I'associaciod, al carrer Creu dels Molers, 6 bxs. de Barcelona.

Junta directiva

Durant I'any 2015 s’han efectuat deu reunions, en totes elles s’han convocat tots els
socis de I'associacio per tal de potenciar una major participacio de tots els socis.

Val a dir que en la majoria I'assisténcia i la participacio ha estat forca interessant.

En el decurs de I'any va presentar la seva dimissi6 com a vocal el Sr. Josep
Puigdoménch Saavedra, per la qual cosa a 31 de desembre del 2015 la Junta
Directiva de I'entitat estava formada com segueix:

President: Enric Frances i Gaspar
Vicepresident: Ramon Tornero i Masip
Secretari: Josep M. Jerez i Amat
Tresorer: Jordi Carull i Trullas

Vocal: Antoni Prades i Pujantell

Vocal: Rafel Saperas i Ferra

Vocal: Neus Borras i Farran

Vocal: Pere Potau Vicens



Activitats efectuades

Al llarg de 'any s’ha portat a terme:

e Calendari de caminades del Barnatresc
e Calendari de caminades del Naturtresc.
e Barnatresc Internacional

e Curs de GPS

Primera sortida d’iniciacio a la raqueta de neu
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Conjuntament amb I'Ajuntament de Barcelona es crea un calendari de caminades
urbanes amb el denominador comu de: BARNATRESC-2015.

Barnatresc 2015

L’objecte d’aquesta iniciativa, que és continuacié i consequéncia de les caminades
iniciades en el 1999, és la difusi6é entre la ciutadania de la practica de I'excursionis-

me i de promoci6 de les entitats que formen I'associacio.

El calendari de caminades va ser el seguent:

BARNATRESC 2015

Data Entitat Caminada

18 de gener AEEB Caminada de Barcelona

15 de febrer UEC d’Horta Caminada a Horta

08 de marc¢ AE Muntanya Caminada a Sant Andreu

19 d’abril AEEF Ronda al Collserola

10 de maig CE Gracia Caminada de Gracia

13-14 de juny AEEF Caminada Nocturna

28 de juny AEEB Caminada del Dia Olimpic Mundial
20 de setembre UEC de Sants Caminada de Sants

18 d’octubre FE Barcelona Caminada a Montjuic

718 novembre AEEB Barnatresc Internacional

20 de desembre CE Pirenaic Caminada del NADAL SOLIDARI

PARTICIPACIO 2013-2015
Caminada 2013 2014 2015

Ruta del Tricentenari a Barcelona 3104 3603 3.660
(Caminada de Barcelona)
Caminada de I'Olimpisme 2806 3023 3.025
Caminada a Horta 2006 2903 1.934
Caminada Besos — Llobregat 2539 1933 3.036
Caminada de Gracia 2095 2384 2.481
Caminada a Sant Andreu 2045 2487 3.331
Caminada Nocturna 2873 3186 2.172
Caminada de Sants 2353 2388 2.681
Barnatresc Internacional (dissabte) 987 1361 1.192
Barnatresc Internacional (diumenge)) 2033 2090 2.370
Caminada a Montjuic 867 3041 3.013
Caminada del NADAL SOLIDARI 2673 2686 2.709
Sumen 26.381 31.085 31.604
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SITUACIO GEOGRAFICA DE LES CAMINADES DEL 2015

1 Caminada de Barcelona 7 Caminada Dia Olimpic

2 Caminada a Horta 8 Caminada de Sants

3 Caminada a Sant Andreu 9 Caminada a Montjuic

4 Ronda vessant Barcelona de Collserola 10 Barnatresc Internacional dissabte
5 Caminada de Gracia 10a Barnatresc Internacional diumenge
6 Caminada Nocturna 11 Caminada del Nadal Solidari
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PARTICIPACIO PER SEXES

CAMINADES 2015 | _DONES_| HOMES_

Caminada de Barcelona
Caminada a Horta

Caminada a Sant Andreu
Caminada Ronda de Collserola
Caminada de Gracia

Caminada Nocturna

Caminada del dia Olimpic Mundial
Caminada de Sants

Caminada Internacional Dissabte
Caminada Internacional Diumenge
Caminada a Montjuic

Caminada del Nadal Solidari

TOTAL

2.286
1.674
1.998
1712

1.452
1.295
1.096
1.625

686
1.403
1.837
1.726

18.790

1.374
1.351
1.333
1.324

1.029

877

838

1.056

506

967

1.176

983
12.814
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COMPARATIVA PARTICIPACIO

ANY 2014 - 2015
20000
o |
5]
200 ] |
HOMES DONES HOMES DONES
2014 2015

Promig d’assisténcia per caminada

En el 2009 el promig d’assisténcia per sortida (18717: 11) va ser de 1701 persones.
e Enel 2010 el promig d’assisténcia per sortida (16041:11) va ser de 1458 persones.
e Enel 2011 el promig d’assisténcia per sortida (22164:11) va ser de: 2015 persones
e En el 2012 el promig d’assisténcia per sortida (24279:11) va ser de: 2207 persones
e En el 2013 el promig d’assisténcia per sortida (26381:11) va ser de: 2398 persones
e En el 2014 el promig d’assisténcia per sortida (31085:12) va ser de 2590 persones.

o En el 2015 el promig d’assisténcia per sortida (31604:12) va ser de 2634 persones
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Evolucio6 de la participacié des del 2005

2005 2006 2007 2008 2009 [2010
Caminada de Barcelona 1817 802 1367 2006 1813 1727
Caminada d'Horta 0 1089 1596 1714 1939 1811
Caminada Popular 1153 000 1344 1505 1785 0000
Caminada de I'Olimpisme 0 0 0 0 0 1512
Caminada Beso0s-Llobregat 801 934 464 1363 1338 1212
Caminada de Gracia 744 845 945 1185 1073 1205
Caminada de Sant Andreu 963 1100 1005 1085 1023 1064
Caminada Nocturna 0 0 0 0 1403 1213
Caminada de Sants 912 979 1581 | 1642 | 1404 | 1202
Caminada Internacional 409 1504 635 1738 2571 1947
Caminada de Montjuic 1141 1462 1283 1771 2161 1601
Caminada de Nadal 966 1323 1502 1804 2207 1547
Sumen 7906 10038 | 11722 | 15813 | 18717 | 16041

2011 2012 2013 2014 2015

Caminada de Barcelona 2277 2854 3104 3603 3660
Caminada de I'Olimpisme 2163 2513 2806 2903 3025
Caminada d'Horta 2133 2308 2006 3023 1934
Caminada Besos-Llobregat 1301 1764 2539 1933 3036
Caminada de Gracia 1387 1992 2045 2384 2481
Caminada de Sant Andreu 657 1423 2095 2487 3331
Caminada Nocturna 2403 2856 2873 3186 2172
Caminada de Sants 1583 1692 2353 2388 2681
Caminada Internacional 3466 1947 3020 3451 3562
Caminada de Montjuic 2476 2342 858 3041 3.013
Caminada de Nadal 2312 2588 2673 2683 2.709
Sumen 22158 24279 26372 31085 31.604

Carnet Barnatresc

Des del setembre del 2007 que es va editar una nova versido del carnet dels
participants del Barnatresc I'éxit de participacié ha estat espectacular, tal com figura
a les estadistiques corresponents.

La tramesa de carnets es fa, normalment, un o dos cops a l'any.

L’edicié de carnets del 2015 va ser de 3414 unitats

Edici6 anual de carnets | Total de carnets emesos
2013 | 2292 25223
2014 | 5229 30452
2015 | 3414 33866
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BARNATRESC ECOLOGIC

Durant I'any 2015 l'organitzacié del Barnatresc, juntament amb I'IBE de I’Ajuntament
de Barcelona, s’han continuat i potenciat les dues campanyes de proteccio a la
natura que es van iniciar en el 2010: reduccio de residus i reducci6 en I'is de paper.

REDUCCIO DE RESIDUS

Degut a la bona acollida que va tenir en el Barnatresc 2010 s’ha aprofundit en la
campanya de reduccié de residus i més concretament dels envasos de plastic de
l'aigua que es dona a les caminades.

Durant l'any 2015 també s'han eliminat, tant en el punt d'avituallament com a
I'arribada, les botelles d'aigua que es donaven i s’han substituit per cantirs.

Cal tenir en compte que aixo ha representat reduir més de 62.000 envasos de plastic
les deixalles que aquesta activitat genera, la qual cosa representa un volum realment
important.

A més d'aquestes mesures, s’ha insistit als participants que es portin l'aigua de casa.

REDUCCIO DE L'US DE PAPER

El volum de paper que es gasta amb la tramesa d'informaci6 (fulletons, sobres, etc.)
a domicili és realment important. Per aquest motiu I'any 2010 es va posar en marxa
la recollida d’adreces de correu electronic per tal de potenciar aquest mitja de difusio.

Durant el 2015 ja s’ha usat aquest procediment i han estat una colla d’activitats les
que han estat publicitades tant des de I'IBE com des de 'AEEB.

S’ha continuat amb I'objectiu de que solament es faci una tramesa d’informacié per
domicili, d’'aquesta manera s’eviten nombrosos casos de duplicitat 0 més quantitat de
trameses informatives.
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BASE DE DADES

Des de fa anys que es gestiona una base de dades amb les fitxes dels participants a
les caminades del Barnatresc.

Aquesta base de dades esta legalment enregistrada a nom de I'’Associacié d’Entitats
Excursionistes del Barcelonés i compleix amb totes les requisits que estableix la llei.

A més de permetre la tramesa d’informacié de les activitats que s’efectuen, ja sigui
per correu ordinari o per correu electronic, és l'instrument que permet computar les
assistencies de cada participant a efectes del lliurament de pins que anualment

s’efectua.

A la base de dades hi havia:

31/12/2013 31/12/2014 31/12/2015
Dones 16306 | 61,06% 18469 61,33% 20541161,70%
Homes 10400| 38,94% 11641 | 38,67% 12748 38,29%
Sumen 26706 30110 33289

Adreces de correu electronic

Nombre d’adreces de correu electronic

2013

12271

2014

15519

2015

18303

A les fitxes que disposen de correu electronic no se’ls tramet correu ordinari.
Per tant, entre les que s’eviten per duplicitat domiciliaria i les que reben la
informacio per correu electronic hi ha 20903 fitxes a les quals no es tramet
correu ordinari, que representen el 65,67% del total de la base de dades.

Fitxes que no reben
correu ordinari

Percentatge del total

2013 | 16202 60,67%
2014 | 19773 65,67%
2015 | 20903 67,79%

Una dada curiosa referent al contingut de la base de dades és que hi ha
enregistrades fitxes corresponents a persones que viuen a 276 poblacions
diferents, gairebé totes situades a poca distancia de Barcelona.

Poblacions fora BCN | Fitxes fora BCN Fitxes Barcelona
2013 | 209 6768 19938
2014 | 227 7803 22307
2015 | 276 9031 24558
Val la pena destacar que més de nou mil persones de fora de Barcelona

assisteixen o han assistit a les caminades del Barnatresc.
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Fitxes enregistrades de la ciutat de Barcelona per districtes postals per ordre
cronologic

DP DP DP

01 0293 15 1145 29 0822
02 0148 16 0798 30 1621
03 0301 17 0182 31 0801
04 0839 18 0767 32 0935
05 0670 19 0316 33 0203
06 0295 20 1010 34 0165
07 0053 21 0175 35 0472
08 0055 22 0180 36 0236
09 0144 23 0490 37 0186
10 0093 24 0924 38 0405
11 0286 25 1248 39 0003
12 0486 26 0776 40 0006
13 0968 27 0619 41 0709
14 1539 28 2532 42 0609

Fitxes enregistrades de la ciutat de Barcelona per districtes postals per ordre
guantitatiu

DP DP DP

28 2532 18 0767 36 0236
30 1621 41 0709 33 0203
14 1539 05 0670 37 0186
25 1248 27 0619 17 0182
15 1145 42 0609 22 0180
20 1010 23 0490 21 0175
13 0968 12 0486 34 0165
32 0935 35 0472 02 0148
24 10924 38 0405 09 0144
04 0839 19 0316 10 0093
29 0822 01 0293 08 0055
31 0801 03 0301 07 0053
16 0798 06 0295 40 0006
26 0776 11 0286 39 0003
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PROCEDENCIA DELS TITULARS DE LES FITXES DE LA BASE DE DADES

CASTELLAR DEL VALLES

SANT MIQUEL DE BALENYA

CASTELLBISBAL

SANT PERE DE RIBES

CASTELLDEFELS 1 SANT POL DE MAR
CASTELLTERCOL SANT QUIRZE DEL VALLES
CASTELLVI DE ROSANES SANT VICENC DE CASTELLET
CERDANYOLA DEL VALLES SANT VICENC DELS HORTS
CERVELLO SANTA COLOMA DE CERVELLO
COLLBATO SANT ANDREU DE LLAVANERES
COMARRUGA SANT ANTONI DE VILAMAJOR

CORBERA DE LLOBREGAT

SANT BOI DE LLOBREGAT

©

POBLACIO POBLACIO
ABRERA 1 LA GORNAL 1
ALELLA 7 LA LLAGOSTA 8
ALGUAIRE 1 LA PALMA DE CERVELLO 9
ARBUCIES 3 LA ROCA DEL VALLES 5
ARENYS DE MAR 2 L'ARBOC 1
ARENYS DE MUNT 4 LES FRANQUESES DEL VALLES | 3
ASCO 1 LES ROQUETES 1
BADALONA 277 | LHOSPITALET DE LLOBREGAT 532
BADIA DEL VALLES 11 RUPIA 1
BAGA 2 SABADELL 68
BARBERA DEL VALLES 18 SANT ADRIA DE BESOS 47
BARCELONA 7492 | SANT ANDREU DE LA BARCA 8
BEGUES SANT ANDREU DE LLAVANERES | 1
BELLATERRA SANT ANTONI DE VILAMAJOR 1
BERGA SANT BOI DE LLOBREGAT 69
BIGUES i RIELLS SANT CEBRIA DE VALLALTA 1
BLANES SANT CELONI 2
BREDA SANT CLIMENT DE LLOBREGAT | 12
CABRERA DE MAR SANT CUGAT DEL VALLES 40
CABRILS SANT ESTEVE SESROVIRES 3
CALAF SANT FELIU DE LLOBREGAT 45
CALAFELL SANT FOST DE CAPCENTELLES |1
CALDES DE MONTBUI SANT FRUITOS DE BAGES 1
CALELLA SANT HIPOLIT DE VOLTREGA 1
CANET DE MAR SANT JOAN DESPI 39
CANOVELLAS SANT JUST DESVERN 8
CARDEDEU 1 SANT MARTI DE CENTELLES 1
CASSERRES SANT MARTI DE TOUS 1
1
2
3
6
2
8
7
1
1
6
1
2

CORNELLA DE LLOBREGAT 22 SANT CEBRIA DE VALLALTA

CUNIT SANT CELONI

EL BRUC SANT CLIMENT DE LLOBREGAT | 12
EL MASNOU SANT CUGAT DEL VALLES 40
EL PLA DEL PENEDES SANT ESTEVE SESROVIRES 3
EL PRAT DE LLOBREGAT 8 SANT FELIU DE LLOBREGAT 45
EL VENDRELL SANTA COLOMA DE FARNERS 1
ESPARRAGUERA SANTA COLOMA DE GRAMENET | 127
ESPLUGUES DE LLOBREGAT 8 SANTA EULALIA DE RONCANA 3
GAVA 0 SANTA PERPETUA DE MOGODA | 12
GELIDA SEGUR DE CALAFELL 1
GRANOLLERS 3 SENTMENAT 2
GUALBA SITGES 2
HOSTALETS DE PIEROLA TARREGA 1
IGUALADA TEIA 1
LA GARRIGA TERRASSA 64

00I\)I\)HHHNU'I\l\lNH-bCDNHU'IHH@@NHNU’IU’IHH\JHI\J@HHNHHNNNN\l
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TOSSA DE MAR 1 VILANOVA DEL CAMI 2
ULLASTRELL 1 VILANOVA i LA GELTRU 26
VACARISSES 3 VILASSAR DE DALT 3
VALLIRANA 5 VILASSAR DE MAR 5
VILADECANS 54 SANTA COLOMA DE FARNERS 1
VILAFRANCA DEL PENEDES 4

| Suma de persones | 9777 ]

INCENTIUS A LA PARTICIPACIO

Per tal de potenciar i d’incentivar la participacio ciutadana des de fa anys es van
establir quatre instruments

Festa del Naturtresc

Lliurament de pins

Concurs de fotografia

Concurs literari denominat “vivéncies Barnatresc”

PR

1) FESTA DEL BARNATRESC

A primers d’any es realitza aquesta festa en el decurs de la qual s’efectua el
lliurament de pins, el lliurament dels premis del concurs de fotografia i del concurs
literari.

També es presenta el calendari d’activitats per a I'any seguent i s’expliquen les
possibles novetats que s’hi produeixin o que s’apliquin a la realitzacio de les
caminades.

Es una mena d’homenatge d’agraiment a la participacié ciutadana que sempre ha
resultat molt exitos

L’any 2015 aquesta festa es va efectuar al Centre Civic de les Cotxeres de Sants, i
es va comptar amb la presencia de la Comissionada d’Esports de I'Ajuntament de
Barcelona.
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2) LLIURAMENT DE PINS

La creaci6 d’aquest incentiu va ser l'origen de la realitzaci6 de la Festa del
Barnatresc ja que calia crear un marc on poder fer el lliurament oficial d’aquestes
“reconeixements”

L’incentiu consisteix en atorgar una categoria de pin diferent segons el nombre de
participacions de cada persona

En el cas del Barnatresc 2015 es va establir que els caminants que acreditessin la
realitzaci6 de 2 o més caminades de les que formen el Barnatresc 2015 serien

obsequiats amb un pin commemoratiu amb el seglent barem:

Categoria or: realitzacio de 10 a 12 caminades
Categoria plata: realitzacioé de 6 a 9 caminades
Categoria bronze: realitzacioé de 2 a 5 caminades

Després de fer el recompte d’assistencies per fitxes enregistrades al llarg del 2015 el

resultat obtingut és el seguent:

2015

Pin de bronze: 3652

Pin d’argent: 1149

Pin d’or: 269

1612 de 2 participacions
0951 de 3 participacions
0616 de 4 participacions
0473 de 5 participacions

0366 de 6 participacions
0331 de 7 participacions
0265 de 8 participacions
0187 de 9 participacions

0158 de 10 participacions
0113 d’11 participacions
0098 de 12 participacions
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2014

Pin de bronze: 3702

Pin d’argent: 1106

Pin d’or: 235

1602 de 2 participacions
0984 de 3 participacions
0648 de 4 participacions
0468 de 5 participacions

350 de 6 participacions
309 de 7 participacions
252 de 8 participacions
195 de 9 participacions

143 de 10 participacions
063 d’11 participacions
029 de 12 participacions

2013

Pin de bronze: 2688

Pin d’argent: 1299

Pin d’or: 374

1356 de 2 participacions
0792 de 3 participacions
0540 de 4 participacions

444 de 5 participacions
329 de 6 participacions
291 de 7 participacions
235 de 8 participacions

182 de 9 participacions
132 de 10 participacions
043 d’11 participacions
017 de 12 participacions
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3) CONCURS DE FOTOGRAFIA

Anualment es convoca un concurs fotografic entre els participants a les caminades i
amb la condicié que les fotografies que es presentin han d’haver estat fetes en el
decurs d’alguna de les caminades del Barnatresc de I'any en curs.

S’estableixen tres premis de caracter general els guanyadors dels quals els
determina el jurat constituit per membres de ’Agrupacié Fotografica de Catalunya.

També s’estableix un acceéssit a l'originalitat i un altre a 'emotivitat, en aquest cas
s6n membres de I'IBE i de 'AEEB els que determinen els premiats.

Al concurs Barnatresc 2015 s’han presentat nou col-leccions amb un total de 23
fotografies. Totes les fotografies presentades s’exposen a la Festa del Barnatresc.

En el concurs corresponent al Barnatresc 2015 el veredicte del jurat va ser:

Primer premi

Segon premi Tercer premi

E

S e

“Fent salut” de Mercedes “Caminamos encanta- “Bon dia caminants”
Farras Pinilla dos” de Felipa Prado Diez  de Francisco Martinez
Trigueros

Mencié especial a I'originalitat Mencié especial a ’emotivitat

“Bon porré” d’Alejandro Martinez “Aturada de cortesia” de Mariam
Botinas Serra i Fernandez
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4) CONCURS LITERARI “Vivéncies Barnatresc”

Es tracta d’un concurs de textos que descriguin 'anécdota més divertida o qualsevol
situacid on pugin aflorar els auténtics valors de l'esport (respecte, superacio,
solidaritat...).

Es pot participar en qualsevol de les llengles oficials de I'estat.

Membres de I'IBE i de 'AEEB determinen el guanyador.

En el concurs corresponent al 2015 ha resultat guanyador el text “En Quico i la
senyora de més de seixanta anys”, I'autor del qual és Jordi Mollevi Bortold.

A PARTIR DEL 2016 HI HAURA UN NOU INCENTIU, UN SUPER
PREMI A LA PARTICIPACIO:

MASTER BARNATRESC

Consistira en:

e Un certificat nominal, amb data i registre dels lliurats, signat i segellat per
I'organitzacio del Barnatresc.

¢ Una medalla especial amb la mencié de 'any que es lliura el master als
caminadors

El compte de participacions s’inicia en el 2016 i no té caracter retrospectiu.

| BARNATRESC

Aconsegueix 3 pins dor entre els anys 2016 al 2020

2018

Sense caracter retrospecti.u -
cal recollir el pin cadad
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NATURTRESC

Naturtresc - 2015

Aquesta activitat que es va iniciar 'any 2001 i s’ha consolidat totalment.

S’ha continuat fent les sortides amb el mateix sistema que s’havia iniciat i s’ha
comptat amb la valuosa participacié de I'Institut Barcelona Esports de I'’Ajuntament
de Barcelona en I'edicio i la tramesa de la documentacio.

Calendari Naturtresc 2015

NATURTRESC

25 de gener

F. Martinenc

Talamanca ruta del 1714

08 de febrer

AE Muntanya

Iniciaci6 a la raqueta de neu

22 de febrer

FEB

Balsareny — Claret (Santpedor)

22 de marg AE Muntanya |Aiguafreda (Vallés Oriental)

26 d’abril UEC d’Horta Castell de Montclus (Montseny - Valles Oriental)
23-24 de maig AEEF Cami de Sant Jaume del Segre

07 de juny AE Bufala Altafulla - Tarragona

05 de juliol AEEF Platja (port de Platja d’Aro — Sant Feliu de Guixols

06 de setembre CE Pirenaic Creu de Cabrer - Peguera — Figols (Begueda)

23/27 de setembre |AEEB Internacional a Brno (Budapest-Bratislava-Brno-Praga)
25 d’octubre CE Gracia Moia — Ferrerons — Moia (Moianés)

15 de novembre

UEC de Sants

Riudaura — Vallfogona de Ripollés

13 de desembre

FEB

L’Argilaga — Sant Pere i Sant Pau (Tarragones)

La novetat de I'edicio del 2015 va ser la sortida organitzada a la Molina per tal de fer
“iniciacid a la raqueta de neu”, va ser tot un éxit i de segur que tindra continuitat

També cal destacar la sortida del Naturtresc Internacional que en aquesta edicio va
comportar un viatge des de Budapest per Bratislava, Brno (no es participa a la
caminada de la IML) i Praga, amb participacio de 13 persones.

NOMBRE ANUAL D’EXCURSIONS

En el 2001, es van fer 3 excursions.

En el 2002, es va passar a 9 excursions.
En el 2003, es van fer 9 excursions.

En el 2004, es va passar a 10 excursions.
En el 2005, es van fer 10 excursions.

En el 2006, es van fer 10 excursions.

En el 2007, es van fer 13 excursions.

En el 2008, es va passar a 17 excursions.

En el 2009, es va passar a 16 excursions.
En el 2010, es va passar a 13 excursions.
En el 2011, es van fer 13 excursions.

En el 2012, es van fer 13 excursions.

En el 2013, es van fer 13 excursions.

En el 2014, es van fer 12 excursions

En el 2015, s’han fet 13 excursions
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Distribucio de la participacio amb comparativa dels onze ultims anys

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2015
01 vegada 315 (312 [397 [395 383 P94 (341 (255 340 340
O2vegades |78 |57 96 99 116 84 B89 89 90 64
O3vegades [33 48 48 5 B2 B7 P6 PO B39 32
O4vegades [19 (18 [28 P6 7 o (27 Bl 34 19
O5vegades [20 38 21 (18 P4 P5 |15 15 24 19
O6vegades |17 [10 10 32 7 p2 10 23 118 10
O7vegades |16 (11 |17 14 (2 9 12 8 13 10
08 vegades |7 10 (o0 pe po 1 |7 3] 3] A
09 vegades |3 7 7 11 b ) o 2 4 3
10 vegades |3 4 8 7 6 2 0 0 3 3
11 vegades |0 0 8 3 2 1 0 3 1 1
12 vegades |0 0 4 2 6 1 0 1 2 0
13 vegades |0 0 2 2 1 1 0 0 0 0
14 vegades |0 0 3 2 0 0 0 0 0 0
15 vegades [0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
16 vegades |0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
Sumen 511 |515 659 694 670 (H16 (62 482 K573 506
Promig
Assisténcia
per sortida 107 115 112 (104 96 02 86 40 52 39
Participants
nous - - - - 325 244 299 (214 284 265

En el 2014 no es van poder elaborar les estadistiques de participacio.

Assegurances

S’han renovat en el seu moment les podlisses d’assegurancga, tant la d’accidents per
als participants a les excursions del Naturtresc amb I'empresa: Zurich com la que
cobreix la responsabilitat civil de I'entitat amb 'empresa: Generali

Pagina web a Internet

Per tal de facilitar la recepcio d’informacidé, a més de les trameses que s’efectuen a
través dels mitjans de I'Ajuntament de Barcelona i del correu electronic, s’ha
continuat treballant amb la pagina web a Internet, que es va posar en marxa fa
guatre anys, a través de la qual es pot rebre tota la informacié de les activitats que
organitza I'associacio.

L’accés a la informacié de les nostres activitats es fa a través de dues pagines
especialitzades, les adreces de les quals son:
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www.euro-senders.com/barnatresc
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BARNATRESCs — 5

CAMINEM. FEM SALUT i REDESCOBRIM BARCELONA

Inicio 6 Asist Concurso Concurso de Premio a la

2 FULLETOS DE LAS CAMINATAS YA REALIZADAS
PREGUNTAS MAS FRECUENTES

'Se pueden obtener clicando sobre el nombre del

Puede acceder a las de las preg mas clicando aqui mes correspondiente:
INFORMACION DE LAS PARTICIPACIONES EFECTUADAS ENERO - FEBRERO - MARZO
Puede acceder al listado con el nimero de sus que hay en la base de datos

del Barnatresc durante el 2015 clicanto adui

Realizacién (:‘AMINADA Organizacién y voluntariado:
DEL BESOS AL LLOBREGAT
POR COLLSEROLA

3 de Abril Associacié d'Entitats

Excursionistes del Barcelonés

Associacié Excursionista
d'Etnografia i Folklore

Organizacion y patrocinio

Avituabs Reducir residuos

Ficha técnica itinerario largo -
2 técnica i arg: Equipo escoba participacipar

Ajuntament de
Barcelona @

Proximas
nica itinerario corto © ! O
caminatas

nica itinerario mediano  Ficha

vaciones

HAY TRES OPCIONES

1) Itinerario largo (29,5 Km aprox.).- 0 el ido entre i Reixac y Molins de Rei: sera obligatorio efectuar, como minimo, una parada
e e L e paso y o vTh Sl e SiiEas o) Baiasor Ha vallaidrar:

2) Itinerario mediano (17 Km aprox.).- Es el primer tramo de la i ido entre i Reixacy el i de

3) tinerario curto (12 km aprox.).- Se trata del segundo tramo de la ido entre el de i y Molins de Rei.

Notas:

- No hay inscripcion previa para la i 6nala solo hay que en el punto de salida en la hora establecida para cada itinerario.
- En el momento de Ia salida se dara la 6 iay para poder realizar la caminata sin dificultades técnicas.

-La de iera de los tres ios da derecho a optar al pin al final de la

FICHA TECNICA DEL ITINERARIO LARGO

Punto de salida: Montcada i Reixac (pl. Lluis Companys)
Hora de salida: 08:00 h en punto
Punto de llegada:Molins de Rei (pl_dela Creu

www.euro-senders.com/naturtresc

Sentiers de Gra Registre Caminades G Google [ AEEF. & Google Maps € MailChimp ©§ Particulars - BANCS2 [ Adobe Re
car Es

Inici Activitats programades Propera Excursio Normativa
PROPERA EXCURSIO

Realitzacio: CASTELLS DE LA Organitzacié:
SEGARRA

AE. Burala TOT UN PAIS DESCONEGUT

17 dA'ABRIL

i
Excursionistes del

Barcelonés
) ‘ N Informacio per a totes les
[Notes importants |[Normativa Naturtresc |[Notes importants
INSCRIPCIONS

Import de la inscripc 0 euros Inclou: autocar. asseguranca d'accident i documentacio de I'excur:
- El fetde no prese tar-se en el lloci a I'hora de sortida establets implica la pérdua de tots eils drets i de tota pOSSIbIllﬁat de reclamac:o
Solament seran valides les places pre-inscrites i confirmades segons el procediment estal i en cap cas son transferible

res placas sonlimitades a'os Altocars. Solamentes tarmaran SIs mports de /(65 anallacions GUs S haalR DoUUEcobrit Smb ailres
inscripcions.

Inscripcions per interenet

llegir el pr imient a seguir.
ial corresponent clicant aqui.
A partir de les 8 hores del dilluns dia 11 d'abril entrara en funcionament i el formulari d'inscripcions estara disponible les 24 hores del dia fins
que s’esgotin las places disponibles o, com maxim. fins a les 21 hores del dijous dia 14 d'abril.
Les places destinades a aquest sistema d’inscripcions estan reservades a les persones que tenen accés a internet.

PARA ACCEDIR AL FORMULARI D'INSCRIPCIONS CLICAR AQUI

Pre-reserva de placa per teléefon

A partir de I'11 d"abril i solament de les 17 a les 21 hores. s’ha de fer la pre-reserva de placa al tel. ©3 516
Posteriorment s’ha de confirmar la inscripcio per mitja de l'ingrés (no transferencia) de 20 euros al compte:
ES58 0081 0142 7100 0144 2547 Banc de Sabade!
Es imprescindible fer constar a I'|ngres el nom dels crits.

ia 14 d'abril no s'ha fetl'ingrés es considerara que la pre-inscripcié queda anul-lada i. sense més avis, s’assignara la placa a altres
pre-inscripcions en reserva.
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Des de I'any 2015 s’ha incorporat al contingut d’aquestes dues pagines unes fitxes
amb I'aveng de la informacié forgca detallada de les activitats que estan programades.

PROPERES CAMINADES (informacio provisional)

Podeu consultar el calendari d'activitats a I'apartat "activitats programades”
Aquesta informacio esta subjecta a canvis, la informacio oficial i el maxim d'actualitzada la trobareu en aquest web

Caminada a Gracia
8 de maig 2016

Realitzacié: Club Excursionista de Gracia
Uocuosmumw- Puvoﬂodola\mld Hebron (M wuoL:Mombu)
Hora sortida: 09.00 2 09:30 h. Hora limit d"arribada: 13:.00 b
Distancia aproximada: uooom Durada aproximada: 3:30 h,
Avituallament | control de pas: Jardins Delfos (10:00 ~ 11:30 h)
Rtinerari: Pavelid de la Val d'Hebron, pg. Vall & Hebron, ¢. Granja Vella, av.
VaiBmaqw.pLdolacw.r.Pamadoim.r.uobrm.ucorma
Tremp, ¢. Gran Vista, ¢. Santuan del Carmel, Carretera del Carmel, ¢. Joso
Millan Gonzdlez, c. Sadez de Barés, pl. de Sanliehy, c Sardenya, ¢
, Pl

Montbau, ¢. Poesia, pg. Vall & Hebron i paveid ce ta Vall dHebron.

Obufvulo

arevearfa a partie del moment que &5
wjdmdesomda Elmdeeuwludanwaesmalmam
hi aridi Fequip escombra, encara que sigul abans de hora limet establena,

Com quo no hi ha inscripcié privid 'organitzacid no pot sabor amb anticipacid

um«maummnw pofm udsmbunodoliquduto
mentre hi h:

Eh ) Mumndo-' i umluuwsneoaum do

rmlelmprwwmiuuladm ja que ol que es pugui

donar al llarg de ltinerari sén ingestes de

"—U’
[Chub O cumioninta | D £
deGricla [N B ins

NOTA: Aquesta informacié estd subjecta a canvis, chmmoodkoalld
maxim d'actuaitzada la robareu al web:

Sentiers de Gra Registre Caminades . G Google [} AEEF. G Google Maps € MailChimp ©§ Particulars - BANCSA [ Adobe R

Caminem, fem salut... NATU RTRESC i descobrim Catalunya
b EL MONTSENY POC CONEGUT o

Canoves - Sant Salvador de Terrades - Canoves UEC d'Horta

1 de maig 2016 d'Horta

Frcursionvetes an farcolsnts

—7 - >
44.“‘(" NTS A A-.
3 <

Itinerari a peu: Canoves (355 m), can Doménec (390 m), can Balder (580 m), Sant
Salvador de Terrades (745 m), can Cuc de Muntanya (780 m), castanyer de Can Cuc
(790 m), riera de Vailfornés (530 m), panta de Valifomés (530 m) i Canoves (355 m).
Sortida de Barcelona: Pl. Catalunya/Portal de 'Angel Hora de sortida: 7:30 h
Hora de retorn a Barcelona: 19:00 h aprox. Longitud: 14, 950 km aprox.
Duracié: 4:30 h aprox. Desnivells: 50 m de pujada i 100 m de baixada.
Menjars, a carrec del participant: Esmorzar en area de servei o similar i dinar
en el decurs de l'excursio.

INSCRIPCIONS

Import de la inscripcié: 20 euros Inclou: autocar, documentacié | asseguranca
d'accident.

Per internet: A partir de les 8 hores del dilluns dia 25 d'abril, el formulari d'in-
scripcions estara disponible fins a les 21 hores del dijous 28 d'abril.

Per teléfon: Pre-reserva a partir del 25 dabril de les 17 a les 21 hores al telé-
fono: 616 672 173. P s’hade fai 36 per mitja de I'in-
grés (no transferéncia) corresponent al c/c ESS8 0081 0142 7100 0144 2547
Banc de Sabadell. A l'ingrés s’ha de fer constar el nom dels inscrits.

MES INFO: www.euro-senders.com/nalurtresc: Tel. 616 672 173 (dilluns feiners
de 17 a 21 hores

_— Iy
Castenyer de Can Cuc

Sanl satvadoi de Terrats

AEEB.- Memoria exercici 2015 Pag. 19



En el cas del Barnatresc s’ha afegit un accés que permet obtenir respostes a les
‘preguntes més frequents” i un accés que permet consultar el nombre de
participacions de cada caminador/a.

ﬂk GR® Sentiers de Gra Registre Caminades G Google [ AEEF. G Google Maps ( MailChimp @ Particulars - BANC S/ [ Adobe Reader no e

Servei dln cid
BARNATRESC S5 '::Lii;!oma.m
Caminades a de Sende

Barcslona

BARNATRESCe

CAMINEM, FEM SALUT i REDESCOBRIM BARCELONA

Inici Activitats Propera A ncia Normativa Concurs Concurs de Premiala
progl d Caminad: inades fotografi ivénci participacio

PREGUNTES MES FREQUENTS
Podeu accedir a les respostes de les preguntes més freqlients clicant agui

INFORMACIO DE LES PARTICIPACIONS EFECTUADES
Podeu accedir al llistat amb el nombre de les vostres participacions que hi ha enregistrades a la
base de dades del Barnatresc durant el 2015 clicant agui.

CAMINADA DEL

BESOS AL LLOBREGAT
PFR NI I RFRNI A

FULLETONS DE LES CAMINADES JA REALITZADES

Els podeu obtenir clicant sobre el nom del mes
corresponent:

GENER - FEBRER -MARC

Organitzacid i voluntariat:

Realitzacié

£s%20mes%20frequents.pdf

ers de Gra Registre Caminades G Google [J AEEF. G Google Maps t MailChimp ©§ Particulars - BANCS2 [ A{

Ajuntament de

BARNATRESC Barcelona

Associacié d'Entitats

Excur del Bar

PREGUNTES MES FREQUENTS

Quina és la normativa del Barnatresc?

Podeu consultar la normativa al web:
http://www.euro-senders.com/barnatresc/normativa.htm

Es important conéixer la normativa perqué aixd pot estalviar malentesos i errors

Com es pot participar?
La forma és molt senzilla i esta molt detallada al web:

http://www.euro-senders.com/barnatresc/propera.htm
consulteu I'apartat “com participar”

Hi ha drets d’inscripcié?
La participacié al Barnatresc és gratuita
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BARNATRESC 2015

Relacié de participants pel nombre d'assisténcies a les caminades
de gener a desembre (en total 12)

Nom assistencies

ABAD BRUNA, ESTHER
ABAD CORREDERA, JOSE M.
ABAD ESCOBAR, RAMON

ABAD GARCIA, FERNANDO
ABAD GOMEZ, JUAN ANTONIO
ABAD LOPEZ, SILVIA

ABAD PENALVER, JORDI

ABAD REYES, M2 DOLORES
ABAD SANCHEZ, MARIA

ABAD SANCHEZ, NURIA

ABADAL PIQUILLON, JOAN
ABADIA FERNANDEZ, MERCEDES
ABANTO CHAVEZ, ALICIA ERUSURA
ABARCA SALAT, M2 LOURDES
ABARCA, EVA

ABEJON BLANCO, ESTHER
ABELAIRA GRANA, CARMEN
ABELLA BALANA, JOSE M.
ABELLA BALANA, PILAR

ABELLA DEL CERRO, EVA

ABELLA VILLAGRASA, CARLOS
ABELLAL DOMINGUEZ, JORDI

O UNNENWWRR WRRONNWREWOO

A més també hi ha la pagina dedicada concretament al conjunt de I'associacio,
'adreca de la qual és:

WwWww.euro-senders.com/asenexba

Curo-Sanders - A,(Mm A W —

« C N [ www.euro-senders.com /xers R
Googde Sirdicado de la Cone. Mapa del Camine de S Adcke Resder 1o esth e Sba. catlparcanyd Costs Pactia, Costa Rests de efectin d
~
: "9“"‘ 05»":,: u-\'k;r-m:'. Commata "@
Associaclé d'Entitats cEans Comiaces 3 Comwades 3t bewmasies  THINTH &
E jonistes del B Joneé et wariates Nmo Parcona Doty

Quan vinguis 2 i85 caminades del Bamatrasc no et dolxis el carnet a casa,

i no tons ol camet, encara que hagis en dvorses

rebeds.

L'emissid de camets no es fa després de cada caminada, es fa dos 0 tres cops a Many, guan hi ha un
nombre da camets 3 far que JUsIqUI econdmICament Nemessid.

no 1% el

Que &5 TAsseciack?
Es acts duna 3550Lieckd Qo8 90rUpa Un bom nombre denttats tmmomm Ubkeoes 8 Is comarcs del Barcelonds. Els objectus de
Fassociackd séa potenciar les entitats que 13 formen amb 15 difuss de les acthats
que s60 propies daquestes entitals pesa acthitats | 6 de on
Tots els bnbis, enelquefa o
connexions principals

+4 Inicio vatges ) Memcrz0 Ak Pret
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RELACIO D’ENTITATS ASSOCIADES A 31/12/2015

Agrupacio Cultural Folk. Barcelona
Secci6 Excursionista

Pou de la Figuera, 15 bxs.

08003- Barcelona

Tel. 933 188 537
info@acfbarcelona.cat

Centre Excursionista Aliga
Viladomat, 152, ent.

08015 Barcelona

Tel. 934 544 056
centrealiga@ono.com
centrealiga.blogspot.com

Agrupacio Excursionista Bufala
Zona Esportiva Bufala s/n. Ap. 114
08915 Badalona

Tel. 933 990 761
aebufala@hotmail.es

Centre Excursionista Puigcastellar
San Josep, 20, bxs.

08922 Santa Coloma de Gramenet
Tel. 933 859 941
puigcastellar@ouigcastellar.cat
http://puigcastellar.cat

Agrupacio Excursionista “Catalunya”
Padilla, 255, 1

08025 Barcelona .

Tel. 933 024 529

aec@aec.cat

www.aec.cat

Club Excursionista de Gracia
Ptge. Mulet, 4, torre

08006 Barcelona

Tel. 932 378 659
cegracia@cegracia.cat
www.cegracia.com

Agrupacio Excursionista Icaria
Llull, 184 bxs.

08005 Barcelona

Tel. 932 485 824
aeicaria@hotmail.com
www.geocities.com/aeicaria

Club Excursionista Pirenaic
Duran i Bas, 16 bxs.1

08002 Barcelona

Tel. 933 024 239
cep@pirenaic.cat
www.pirenaic.cat

Agrupacid Excursionista Muntanya
Montsec, 9 bxs

08030 Barcelona

Tel. 933 469 604
aem@aemuntanya.cat
www.aemuntanya.cat

Club Muntanyenc Barcelonés
Mes Alt de Sant Pere, 25

08003 Barcelona

Tel. 933014079
Imuntan@hotmail.com
www.telefonica.net/web2/ges-cmb/

Associacio Exc. d’Etnografia i Folklore
Avinyé, 19, pral.

08002 Barcelona

Tel. 933 022 730

infoaeef@ono.com
http://www.aeef-barcelona.org

Club Muntanyenc I’'Hospitalet
Reforma,5 bxs.

08901 L’'Hospitalet de Llobregat
Tel. 933 386 125
cmhospit@cmhospitalet.org
www.cmhospit.org
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Foment Excursionista de Barcelona
Creu de Molers, 6 bxs.

08004 Barcelona

Tel. 934 415 021
foment.excursionista@gmail.com
www.foment.cat

UEC de Sants

Jocs Florals, 51, bxs.
08028 Barcelona

Tel. 933 325 494
uecsants@uecsants.org
Www.uecsants.org

Foment Martinenc. Seccio
Excursionista

Provenca, 591-593.- 08026 Barcelona
Tel. 934 357 376

info@sefm.cat

www.sefm.cat

UEC d'Horta

Pintor Mir, 16 bxs.
08031 Barcelona

Tel. 933 583 740
secretaria@uechorta.net
www.uechorta.net

UEC de Barcelona

Gran Via, 576.1.2

08011 Barcelona

Tel. 934 545 855
secretaria@uecbarcelona.org
www.uecbarcelona.org

Uni6 E. Sant Marti de Provencals
Guipuscoa, 52 interior

08020 Barcelona

Tel. 933 136 803
uesmap.correu@gmail.com
www.uesmap.org

UEC de Gracia
Encarnacio, 131-133 bxs.
08025 Barcelona

Tel. 932 175 650
info@uecgracia.cat
WWw.uecgracia.org
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