
Camí de Sant Jaume
a Catalunya

CAMÍ DEL SOL, CAMÍ DE LES ESTRELLES

(Montserrat - Fraga)
El Camí Català a peu i per etapes

Associació Excursionista
d’Etnografia i Folklore 

Avinyó, 19 pral.
08002 Barcelona

Membre de l’

SEGON TRAM: Montserrat - Fraga

Programa de sortides previst
2012

21 de gener: Montserrat (can Massana) - Igualada.- 16,5 km.

18 de febrer: Igualada - Porquerisses.- 17,9 km.

10 de març: Porquerisses -  Vergós.- 18,1 km.

31 de març: Vergós - Anglesola.- 19,4 km.

05 de maig: Anglesola - el Palau d'Anglesola.- 17,5 km.

16 de juny: Anglesola-(variant per Ibars)-Palau d'Anglesola.- 18,5 km.

15 i 16 de setembre: Port de la Selva, Sant Pere de Rodes,
Pau i Vilabertran.- 24,5 km.

06 d'octubre: El Palau d'Anglesola  - Lleida.- 20,5 km.

17 de novembre: Lleida -  Alcarràs.- 17,7 km.

15 de desembre: Alcarràs - Fraga.- 18,8 km.

Coordinació de l’activitat:
Antoni Prades i Pujantell
Josep M. Jerez i  Amat
Joan Murcia i Ribera

Fraga, la porta dels Monegros

L’autocar sortirà de la pl. de Catalunya/portal de l’Àngel, a l’ho-
ra que s’estableixi per a cada sortida. Per a més informació i
concreció de cada sortida podeu consultar el web: 
www.aeef-barcelona.org/camidesantjaume

Reunió informativa: 
(Especialment per a les persones que no han assistit a
aques-ta activitat durant el 2011) el dia 10 de gener al local
social de l’AEEF, Avinyó, 19, pral; a les 20:00 hores.



PROJECTE GENERAL
Es tracta d’efectuar a peu el Camí de Sant Jaume a Catalunya en

dos trams, el primer des del coll de Panissars (la Jonquera) fins a
Montserrat (2011) i el segon des de Montserrat a Fraga (2012).

La possibilitat de continuar l’itinerari fins a Logronyo es valorarà,
al final d’aquesta proposta, en funció dels participants i de les
disponibilitats de l’organització 

A cada excursió es farà un tram a peu de 16/20 km. Les excur-
sions normalment seran d’un dia amb autocar des de Barcelona.

Vegeu el calendari d’excursions previst, aquest calendari podrà
tenir alguna modificació de la qual oportunament se n’informarà els
interessats.

Les places seran limitades a un autocar, tindran preferència en la
inscripció els assistents a sortides precedents d’aquesta activitat. 

Els seients de l’autocar s’ocuparan a mida que els participants
pugin al vehicle.

Perquè una plaça es consideri reservada en ferm caldrà haver
abonat l’import íntegre de la sortida i haver seguit el procediment
establert.

En cas d’anul·lació solament es retornaran els diners de la inscripció
si la plaça queda coberta per un altre participant; en aquest cas tindran
preferència les reserves que s’hagin efectuat.

Si en una data determinada per a cada sortida si no hi ha un mínim
de places ocupades la sortida podrà ser suspesa.

El mal temps no serà motiu per suspendre una sortida, però si el
cas ho aconsella, a criteri dels coordinadors de l’activitat, es podrà
modificar sobre la marxa l’activitat prevista.

En totes les sortides s’ha de portar roba adequada al lloc de l’ex-
cursió i al clima, i calçat per caminar per muntanya.

L’organització declina tota responsabilitat sobre els danys que es
puguin produir els assistents pel no compliment de les normes
establertes i/o de les indicacions que es puguin donar en el decurs de
l’activitat.

Els responsables de l’activitat podran no autoritzar la participació de
les persones que el seu equipament o que les seves condicions
físiques no es corresponguin amb els mínims que l’activitat requereix. 

Camí de Sant Jaume a Catalunya

Camí de Sant Jaume de Galícia a Catalunya

Inscripcions:
Qui no s'hagi pre-inscrit en el decurs de la sortida anterior ha de

fer la pre-inscripció al tel. 933 022 730 el dilluns, dimarts o dimecres
anteriors a la sortida de 19 a 21 h. Sra. Cristina.

Els pre-inscrits a la sortida anterior han de confirmar la inscripció
per mitjà de l'ingrés corresponent al compte 2100 0900 90
0211603236 de la Caixa. 

L'ingrés (no transferència) s'ha de fer com a molt tard, el dijous
anterior a la sortida i abans de les 14 hores; s'hi ha de fer constar
el nom dels inscrits. 

Si el dijous anterior a cada sortida, passades les 14 hores, els
pre-inscrits a la sortida anterior no han fet l'ingrés, es considerarà
que la pre-inscripció queda anul·lada i, sense més avís, s'assignarà
la plaça als pre-inscrits per telèfon.

L’import de la inscripció serà, per cada sortida, de 16 €, aquest
impot inclou l’autocar i la documentació corresponent.

Els no socis de l’AEEF hauran d’abonar, a més, 5 euros per tal
de causar alta a l’entitat com a socis temporals.

Cal que tots els participants estiguin en possessió d’una llicència
esportiva de la FEEC, l’AEEF li la gestionarà a qui no la tingui. 


